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CONCORSO PUBBLICO UNICO REGIONALE N. 12 POSTI OSTETRICA –PROVA SCRITTA  11/02/2025  
 
B 

Quanti sono gli stadi del travaglio di parto? 
1. Due 
2. Tre 
3. Quattro 
4. Sei  

 

La prevalenza è: 
1. Una misura di frequenza  
2. Una misura di morbilità 
3. Una misura di morbosità 
4. Nessuna delle precedenti  

 

Nei segni di presunzione di gravidanza si riscontrano tutti i seguenti eccetto uno: quale? 
1. Fenomeni simpatici 
2. Amenorrea 
3. Aumento di volume dell’addome 
4. Comparsa di zone di ipercromia cutanea  

 

Quale tra questi non è un fattore di rischio prenatale di emorragia post partum? 
1. Sovradistensione uterina 
2. Etnia asiatica 
3. Anomalie uterine (fibromi) 
4. Sottopeso (BMI  inferiore a 18,5) 

 

Quale tra questi non è un caratteristico sintomo delle fratture coccigee? 
1. La difficoltà alla defecazione 
2. Il dolore in sede sacro-coccigea 
3. L’impossibilità ad assumere la posizione seduta 
4. L’impossibilità alla deambulazione 

 

La ghiandola mammaria è: 
1. Endocrina 
2. Esocrina 
3. Mucipara modificata 
4. Alveolare semplice  

 

In una paziente con preclampsia quali delle seguenti anomalie si riscontrano più frequentemente 
nell’esame delle urine? 

1. Proteinuria 
2. Ematuria 
3. Chetonuria 
4. Glicosuria  

 

Tra le seguenti manovre quale è indicata nella distocia di spalla? 
1. Rubin  
2. Jacquimier 
3. Tutte le precedenti 
4. Nessuna delle precedenti  
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La chiusura di una ferita utilizzando mezzi di sutura è definita: 
1. Chiusura per prima intenzione 
2. Chiusura per seconda intenzione 
3. Chiusura per terza intenzione 
4. Granulazione  

 

Cosa valuta il test di Coombs indiretto? 
1. La presenza di anticorpi diretti contro gli eritrociti liberi nel siero 
2. La presenza di emoglobina fetale 
3. La presenza di monociti 
4. La presenza di eritroblasti 

 

In un neonato con distress respiratorio si osserva: 
1. Aumento della frequenza respiratoria e rientramenti  toracici 
2. Vomito e irregolarità dell’alvo 
3. Acidosi metabolica 
4. Nessuna delle precedenti 

 

Chi è tenuto a vidimare in ogni sua pagina il registro di carico e scarico delle sostanze stupefacenti? 
1. Direttore generale 
2. Direttore amministrativo 
3. Direttore sanitario 
4. Nessuna delle precedenti  

 

Che cosa è l’asinclitismo? 
1. Un’anomalia del bacino osseo 
2. Deflessione dell’estremo cefalico 
3. Inclinazione laterale dell’estremo cefalico 
4. Nessuna delle precedenti è corretta 

  

L’IVG: 
1. È consentita solo se la donna è maggiorenne 
2. Non può essere praticata contro il parere contrario del padre del concepito 
3. Può essere praticata anche se il padre del concepito si oppone al trattamento 
4. Deve essere in ogni caso autorizzata dal giudice  

 

Esistono varianti atipiche delle decelerazioni variabili? 
1. No, sono una invenzione-trabocchetto di chi ha fatto questo questionario 
2. Si, e hanno un significato prognostico sfavorevole 
3. No, perché le varianti atipiche appartengono alle decelerazioni tardive e non peggiorano la 

prognosi 
4. Si, ma non hanno alcun significato  

 

Durante il travaglio fisiologico è opportuno: 
1. Consumare il consumo di piccoli pasti a basso contenuto di grassi 
2. Rispettare assoluto digiuno 
3. Infondere soluzione glucosata al 5% 
4. Infondere soluzione fisiologica alternata a soluzione glucosata al 10%  
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Un modello semplice di attribuzione di competenza per l’ostetrica/o può identificare i livelli: 
1. Dipendente o libera/o professionista 
2. Junior e senior 
3. Assunta/o a tempo determinato o a tempo indeterminato 
4. Diplomata/o, con diploma universitario, con laurea triennale 

 

Per la patologia cervicale uterina l’esame di primo livello è: 
1. La colposcopia 
2. Il pap test 
3. Il test per la chlamydia trachomatis 
4. Biopsia cervicale 

 

Che cos’è l’anuria? 
1. Dolore alla minzione 
2. Impossibilità a minzionare 
3. Riduzione del volume urinario al di sotto dei 100ml/24h 
4. Nessuna delle precedenti 

 

Quale delle seguenti manovre in caso di distocia di spalla sostituisce il diametro di impegno antero-
posteriore con quello obliquo? 

1. Mc roberts 
2. Jacquemier 
3. Rubin II 
4. Nessuna delle precedenti 

 

Quali tra questi non è un confondente per la diagnosi di livello della parte presentata? 
1. Tumore da parto 
2. Cefaloematoma 
3. Presentazione di Bregma 
4. Asinclitismo  

 

La rianimazione fetale intrauterina prevede: 
1. L’infusione rapida di liquidi per aumentare la perfusione placentare 
2. La sospensione dell’infusione ossitocica 
3. La modifica della posizione materna 
4. Tutte le precedenti sono corrette  

 

Tra i fattori di rischio ed infortunistico rientrano: 
1. Gli incendi e le esplosioni 
2. Le radiazioni infrarosse, ultraviolette e ionizzanti 
3. La movimentazione manuale dei carichi 
4. La gestione delle emergenze generali 

 

Il pavimento pelvico è costituito da: 
1. Una componente parietale ossea 
2. Un supporto muscolare e connettivale 
3. Una componente viscerale  
4. Tutte le precedenti risposte sono corrette  
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I fibromi uterini durante la gravidanza: 
1. Diminuiscono di dimensione 
2. Aumentano di dimensione 
3. Restano invariati 
4. Nessuna delle precedenti 

 

Qual è l’indicazione all’utilizzo dell’atosiban? 
1. Alterazioni cardiotocografiche in travaglio dovute ad ipercinesia/ipertonia uterina 
2. Minaccia di parto prematuro/pretermine 
3. Tutte le precedenti 
4. Nessuna delle precedenti 

 

I follicoli ovarici sono contenuti: 
1. Nell’ilo ovarico 
2. Nella corticale 
3. Nella midollare ovarica 
4. Nel mesoovaio 

 

Per menopausa si intende:  
1. La cessazione del ciclo mestruale da almeno 12 mesi consecutivi 
2. La cessazione del ciclo mestruale da 6 mesi consecutivi 
3. La cessazione del ciclo mestruale da 18 mesi anche non consecutivi 

4. Nessuna delle precedenti è corretta  
 

Durante la gravidanza il fibrinogeno: 
1. Diminuisce 
2. Aumenta 
3. Resta stabile 
4. Nessuna delle precedenti  

 

Che cosa è il partogramma? 
1. Una rappresentazione grafica del secondo stadio del parto 
2. Una rappresentazione grafica del terzo stadio del parto 
3. Una rappresentazione grafica del travaglio di parto 

4. Una rappresentazione grafica dettata dalle curve di Friedman 

 

 


