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La nutrizione artificiale (NA) è un trattamento sostitutivo di funzione d’orga-
no, nel corso del quale i nutrienti sono formniti per via artificiale. E’ indicata 
nei soggetti che non sono in grado di soddisfare interamente il fabbisogno 
nutrizionale e mantenere o raggiungere l’equilibrio utilizzando la nutrizione 
per via orale.
All’interno della NA si riconoscono la:
- Nutrizione parenterale, ovvero la somministrazione dei nutrienti tramite un 

idoneo accesso venoso
- Nutrizione enterale, ovvero la somministrazione dei nutrienti tramite idoneo 

accesso all’apparato digerente (sondino o stomia).
Il Servizio Socio-Sanitaria Regionale (SSSR) ad oggi garantisce l’erogazione 
della NA oltre che in ambito ospedaliero, anche in ambito domiciliare nel 
rispetto delle riconosciute indicazioni; la realizzazione a livello domiciliare è 
complessa e richiede uno standard operativo di elevato livello.
Lo scopo del congresso è quello di definire, insieme alla Unità Operativa di 
Dietetica e Nutrizione Clinica, la costituzione di un Team Nutrizionale Multidi-
sciplinare (TNM) per la gestione ospedaliera e territoriale della NA.
Il trattamento delle IBD ha visto negli ultimi 20 anni l’introduzione di tante 
nuove terapie (farmaci biotecnologici e small molecole) che hanno sicuramente 
rivoluzionato l’approccio terapeutico. Non potendo definire una terapia perso-
nalizzata per ogni paziente IBD, è necessario riflettere come utilizzare ogni 
singola classe di farmaco, e di valutare nuove strategie terapeutiche future. 
Il convegno ha l’obiettivo di stimolare la discussione e di trarre conclusioni 
concrete per un sempre migliore approccio clinico alle malattie infiammatorie 
croniche intestinali.
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Carmela Bagnato  Matera
Maria Antonia Bianco  Napoli
Fabrizio Bossa  San Giovanni Rotondo (Fg)
Nello Buccianti  Potenza
Filomena Bruno  Matera
Rocco Clemente  Matera
Gabriella Coniglio Matera
Antonella Contaldo Bari
Luciano Rocco Corazza  Taranto
Elio Costantino  Matera
Antonio Cuomo  Nocera Inferiore (Sa)
Letizia D’Ambrosio  Matera
Berardino D’Ascoli  Matera
Nicola Della Valle  Foggia
Paola Dell’Aquila  Bari
Roberto Rosario Festa  Potenza
Maria Filippina Dilorenzo  Matera
Daniela Fraccalvieri  Matera
Fabrizio Forte Matera
Antonio Grandolfo  Bari
Francesco William Guglielmi  Barletta (Bt)
Donato Rosario Iannuzziello  Bari
Flora Labanca  Matera
Roberto Lamanda  Pozzuoli (Na)
Concetta Laurentaci  Matera
Giovanni Lombardi  Napoli
Nicola Maria Mancini  Matera
Giustina Marasco  Matera
Mauro Mastronardi  Castellana Grotte (Ba)
Attilio Maurano  Mercato S. Severino (Sa)
Silvia Mazzuoli  Barletta (Bt)
Giuseppe Nicoletti  Matera
Francesco Panzera  Matera
Luigi Pasquale  Napoli
Antonio Penna  Bari
Carmela Perfetto  Matera
Francesco Perri  San Giovanni Rotondo (Fg)
Antonio Pisani  Castellana Grotte (Ba)
Cosimo Prantera  Roma
Giuseppe Pranzo  Martina Franca (Ta)
Mariabeatrice Principi  Bari
Nunzia Regano  Andria (Bt)
Antonio Rispo  Napoli
Francesco Massimo Romito Matera
Marina Rizzi  Matera
Massimiliano Rizzi  Altamura (Ba)
Salvatore Rizzi  Barletta (Bt)
Francesco Massimo Romito  Matera
Giuseppe Scaccianoce  Bari
Elisa Stasi  Lecce
Stella Tammaro  Salerno
Anna Testa  Napoli
Antonio Tursi  Barletta (Bt)
Maria Teresa Viggiani  Bari
Giovanna Vitale  Potenza
Vincenzo Zurlo  Castellamare di Stabia (Na)
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13.30 Registrazione dei partecipanti

14.00 Saluto delle Autorità

 Presidente IV Commissione (Istruzione, Politiche Sociali, Sanitarie e   
 del Lavoro) Regione Basilicata - Nicola Massimo Morea

   Assessore Sanità Regione Basilicata - Cosimo Latronico

 Direttore Generale ASM Matera - Maurizio Nunzio C. Friolo

 Direttore Sanitario ASM - Andrea Gigliobianco

 Presidente OMCeO Matera - Francesco Carmelo Dimona

 Presidente SIED Nazionale - Giuseppe Galloro

 Presidente Regionale SIED Puglia-Basilicata - Carlo Calabrese

 Segretario SIED Nazionale - Antonio Grandolfo

14.20 Presentazione degli obiettivi del Convegno
 B. D’Ascoli

 LA NUTRIZIONE ARTIFICIALE: CONFRONTO OSPEDALE-TERRITORIO
  
14.30 LETTURA MAGISTRALE 
 STATO DELL’ARTE E NUOVE PROSPETTIVE        
 E. Zurlo
 Presenta: F.W. Guglielmi
  
 I SESSIONE
 Moderatori: M.A. Bianco, A. Grandolfo, D.R. Iannuzziello, S. Rizzi
 Discussants: R. Clemente, F. Forte, C. Perfetto

15.00 La nutrizione artificiale: valutazioni e fabbisogni nutrizionali. 
 Indicazioni alla nutrizione artificiale
 C. Bagnato

15.15 La Nutrizione artificiale in Gastroenterologia: come, quando e perché
 F. Labanca

15.30 La malnutrizione e la sarcopenia in oncologia gastroenterologica
 M.T. Viggiani

15.45 La NA in Terapia Intensiva
 F.M. Romito
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16.00 La nutrizione artificale in M.I.C.I. dell’adulto e del bambino e 
 sindrome dell’intestino corto
 N. Regano

16.15 Discussione

16.35 Coffee break 
 
 II SESSIONE
 Moderatori: R. Lamanda, G. Lombardi, A. Maurano, L. Pasquale
  Discussants: L. Corazza, L. D’Ambrosio, G. Scaccianoce

16.55 Nutrizione enterale: PEG e/o SNG?
 F. Panzera 

17.10 La PEG: indicazioni, controindicazioni, tecniche di posizionamento,   
 complicanze precoci e tardive
 B. D’Ascoli

17.25 Modalità di somministrazione della nutrizione, come e quando, 
 la scelta delle miscele enterali e i farmaci?
 C. Bagnato

17.40     Gestione infermieristica ospedaliera e territoriale: 
 la cura della gastrostomia
 D. Fraccalvieri, G. Marasco

17.55  Il ruolo del MMG
 N.M. Mancini

18.10     La NA domiciliare (NAD): parenterale domiciliare (NPD) 
 ed enterale domiciliare (NED)
 C. Bagnato, B. D’Ascoli

18.35 Discussione

18.55 TAVOLA ROTONDA
 Proposta di costituzione di team multidisciplinare e di PDTA per la NA
 G. Asprella, G. Coniglio, C. Bagnato, F. Bruno, E. Costantino, R. Festa 
 C. Leurentaci, G. Nicoletti, F.M. Romito

19.45     Chiusura lavori prima giornata
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 STRATEGIE TERAPEUTICHE NELLE IBD

08.30 LETTURA MAGISTRALE
 LA TRAMA INVISIBILE DELLE MALATTIE: LA TEORIA DEI NETWORKS
              C. Prantera

09.00  INTRODUZIONE
 Dalla terapia sequenziale al trattamento personalizzato: 
 confronto delle linee guida per una gestione ragionata delle IBD
               C. Calabrese

 III SESSIONE
 STRATEGIE TERAPEUTICHE IN RCU
 Moderatori: N. Buccianti, F. Perri, A. Pisani
 Discussants: F. Panzera, A. Penna, S. Tammaro

09.20 La Mesalazina: quando, come e perchè
 A. Testa

09.35 Terapia biologica in prima linea (anti TNF alfa, Vedolizumab, Ustekinumab)
 N. Della Valle

09.50 Il mondo delle anti IL 23 (Mirikizumab, Guselkumab)
 F. Bossa

10.05    Anti Jak tra rapidità, efficacia e cautele (Tofacinib, Upatacinib, 
 Filgotinib)
  A. Tursi 

10.20  L’orizzonte delle S1P (Etrasimod)
 S. Mazzuoli

10.35  La costruzione del futuro terapeutico (anti-TLA1)
 Marina Rizzi

10.50 Discussione 

11.10 Coffee break

11.30 Integrazione della ecografia interstiziale 
 nella pratica clinica delle IBD
 P. Dell’Aquila 

 



 IV SESSIONE
 STRATEGIE TERAPEUTICHE IN RCU 
 Moderatori: M. Mastronardi, G. Pranzo, M. Principi
 Discussants: M.F. Dilorenzo, Massimiliano Rizzi

12.00 Logiche di geriarchia in malattia di Crohn
  A. Rispo 

12.15 Plus e Vulnus degli anti TNF alfa
 G. Vitale

12.30 Il ruolo delle anti integrine (vedolizumab) 
 A. Contaldo

12.45 Come orientarsi tra le interleuchine
  A. Cuomo

13.00 Spazio per le small molecules in M. di Crohn (Baricinib)
 E. Stasi

13.15 Sguardo al futuro, tra le cellule staminali e mRNA ed Anti TLA1
 Marina Rizzi

13.30 Discussione 

14.00 Take home message e fine lavori

  Test ECM
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UNAHOTELS MH Matera
Via Germania, 10/0 - 75100 Matera - Tel. 0835 215111

ISCRIZIONE: PIN EVENTO GASTROMT25
Per la partecipazione è richiesta la registrazione attraverso deep app ECM: 

1. Scaricare l’app DEEP ECM sul proprio smartphone

   IOS                                                         ANDROID
                           

2. Creare il proprio account (se non si dispone già di un account sull’app DEEP ECM) 
3. Inserire successivamente il PIN evento: GASTROMT25
4. Cliccare su “ISCRIZIONE” e procedere fino ad ottenere il QR code da mostrare al desk 
di segreteria per accesso al congresso.
Se si dispone già dell’app e del proprio account procedere direttamente con il punto 3

ACCREDITAMENTO ECM N. 425-457630
Assegnati n. 10 crediti ECM dal Ministero della Salute per
• Medici specialisti in Anestesia e Rianimazione, Chirurgia Generale, Geriatria, Gastroente-

rologia, Igiene degli Alimenti e della nutrizione, Medicina Fisica e della Riabilitazione, 
Medicina Interna, Neurologia, Oncologia, Otorinolaringoiatria, Scienze dell'Alimentazione 
e Dietetica, MMG

• Biologi
• Dietisti
• Infermieri
L'attribuzione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione all'intero 
evento, alla compilazione online del questionario (entro 72 ore dalla fine dell'evento), e 
alla verifica dell'apprendimento (75%)

ATTESTATO ECM E DI PARTECIPAZIONE
Attestato di partecipazione: potrà essere scaricato dal deep app ECM a fine evento.
Attestato crediti ECM: potrà essere scaricato dal deep app ECM entro 90 giorni dall'evento.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr. Berardino D’Ascoli
Responsabile UOSD Gastroenterologia Interventistica
Ospedale “Madonna delle Grazie” - Matera

Via Amendola 162/1 - 70126 Bari - Tel. 080 4038597 - Mob. 338 3378041-320 1808164 
Email: info@adrcongressi.com - Website: www.adrcongressi.itCongressi

DR

Segreteria Organizzativa 
Provider N. 425 
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