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ARGOMENTI 
 

Formazione generale 

Approfondimenti su: 

 MMC 

 MAPO 

 Rischi biologici 

 Protezione dalle ferite da punta e da taglio 

 Atmosferiche iperbariche 
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 LA MOVIMENTAZIONE 
MANUALE DEI CARICHI 
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DALL’INDAGINE DELLA FONDAZIONE EUROPEA DI DUBLINO NEGLI ANNI  1996-2000 SULLE 
CONDIZIONI DI LAVORO E DI SALUTE NELL’UNIONE EUROPEA, È EMERSO CHE   

I  PROBLEMI PIÙ FREQUENTI DI SALUTE SONO: 

• MAL DI SCHIENA (30%)  

• STRESS (28%)  

• DOLORI AGLI ARTI (17%) 

IL NATIONAL INSTITUTE OF OCCUPATIONAL SAFETY  AND    HEALTH (NIOSH)    NEGLI    USA,    
PONE    LE AFFEZIONI    CRONICO-DEGENERATIVE    DELLA  COLONNA VERTEBRALE  AL  
SECONDO  POSTO  NELLA  LISTA  DEI  DIECI  PROBLEMI  DI  SALUTE  PIÙ  RILEVANTI  NEI 
 LUOGHI DI LAVORO. 
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LE SINDROMI ARTROSICHE 
 
IN ITALIA SONO, SECONDO RIPETUTE INDAGINI ISTAT SULLO STATO DI SALUTE DELLA POPOLAZIONE, LE AFFEZIONI 
CRONICHE DI GRAN LUNGA PIÙ DIFFUSE 
 
LE AFFEZIONI ACUTE DELL'APPARATO LOCOMOTORE SONO AL SECONDO POSTO (DOPO LE AFFEZIONI DELLE VIE 
RESPIRATORIE, SINDROMI INFLUENZALI COMPRESE) NELLA PREVALENZA PUNTUALE DI PATOLOGIE ACUTE ACCUSATE 
DAGLI ITALIANI 
 
SEMPRE IN ITALIA SONO AL SECONDO POSTO TRA LE CAUSE DI INVALIDITÀ CIVILE. 
 
LE PATOLOGIE CRONICHE DEL RACHIDE, SECONDO LE STIME DEGLI ISTITUTI DI MEDICINA DEL LAVORO, SONO LA 
PRIMA RAGIONE NELLE RICHIESTE DI PARZIALE NO IDONEITÀ ALLA MANSIONE SPECIFICA. 
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TRA  GLI  INFORTUNI  SUL 
LAVORO,  LA  LESIONE  DA 
SFORZO, CHE NEL 60-70% DEI 
CASI È RAPPRESENTATA DA UNA 
LOMBALGIA ACUTA, NON FA 
REGISTRARE ALCUN TREND 
NEGATIVO NONOSTANTE   VI   
SIANO AMPI   FENOMENI   DI 
SOTTOSTIMA PER VIA DI OMESSE 
REGISTRAZIONI. 
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QUESTE PATOLOGIE SONO SPESSO CORRELATE 
ALL'ATTIVITÀ LAVORATIVA, TRA QUESTE ANCHE 
LE ATTIVITÀ DI: 

 

 ASSISTENZA ALL'INFANZIA; 

 ASSISTENZA AI PORTATORI DI HANDICAP; 

 ASSISTENZA SANITARIA. 
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MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI  

TITOLO VI, DIVISO IN 2 CAPI 
(DISPOSIZIONI  GENERALI E    

SANZIONI) COMPRENDE 

QUATTRO ARTICOLI (DAL 167 

AL 170)  ED  UN  ALLEGATO 

(ALLEGATO  XXXIII) 
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Art. 167 del D.Lgs 81/08 
Campo di applicazione 

1. LE NORME DEL PRESENTE TITOLO SI APPLICANO ALLE ATTIVITÀ LAVORATIVE DI MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI CHE 
COMPORTANO PER I LAVORATORI RISCHI DI PATOLOGIE DA SOVRACCARICO BIOMECCANICO, IN PARTICOLARE DORSO-LOMBARI. 
 
2. AI FINI DEL PRESENTE TITOLO, S’INTENDONO: 
 
A) MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI: LE OPERAZIONI DI TRASPORTO O DI SOSTEGNO DI UN CARICO AD OPERA DI UNO O 

PIÙ LAVORATORI, COMPRESE LE AZIONI DEL SOLLEVARE, DEPORRE, SPINGERE, TIRARE, PORTARE O SPOSTARE UN CARICO, CHE, 
PER LE LORO CARATTERISTICHE O IN CONSEGUENZA DELLE CONDIZIONI ERGONOMICHE SFAVOREVOLI, COMPORTANO RISCHI DI 
PATOLOGIE DA SOVRACCARICO BIOMECCANICO, IN PARTICOLARE DORSO-LOMBARI; 

 
B) PATOLOGIE DA SOVRACCARICO BIOMECCANICO: PATOLOGIE DELLE STRUTTURE OSTEOARTICOLARI, MUSCOLOTENDINEE E 

NERVOVASCOLARI. 
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Art. 168 del D.Lgs 81/08 
Obblighi del datore di lavoro 

1. IL DATORE DI LAVORO ADOTTA LE MISURE ORGANIZZATIVE NECESSARIE E RICORRE AI MEZZI APPROPRIATI, IN PARTICOLARE ATTREZZATURE MECCANICHE, 
PER EVITARE LA NECESSITÀ DI UNA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI DA PARTE DEI LAVORATORI. 
2. QUALORA NON SIA POSSIBILE EVITARE LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI AD OPERA DEI LAVORATORI, IL DATORE DI LAVORO ADOTTA LE 
MISURE ORGANIZZATIVE NECESSARIE, RICORRE AI MEZZI APPROPRIATI E FORNISCE AI LAVORATORI STESSI I MEZZI ADEGUATI, ALLO SCOPO DI RIDURRE IL 
RISCHIO CHE COMPORTA LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DI DETTI CARICHI, TENENDO CONTO DELL’ALLEGATO XXXIII, ED IN PARTICOLARE: 
A) ORGANIZZA I POSTI DI LAVORO IN MODO CHE DETTA MOVIMENTAZIONE ASSICURI CONDIZIONI DI SICUREZZA E SALUTE; 
B) VALUTA, SE POSSIBILE ANCHE IN FASE DI PROGETTAZIONE, LE CONDIZIONI DI SICUREZZA E DI SALUTE CONNESSE AL LAVORO IN QUESTIONE TENENDO 
CONTO DELL’ALLEGATO XXXIII; 
C) EVITA O RIDUCE I RISCHI, PARTICOLARMENTE DI PATOLOGIE DORSO-LOMBARI, ADOTTANDO LE MISURE ADEGUATE, TENENDO CONTO IN PARTICOLARE 
DEI FATTORI INDIVIDUALI DI RISCHIO, DELLE CARATTERISTICHE DELL’AMBIENTE DI LAVORO E DELLE ESIGENZE CHE TALE ATTIVITÀ COMPORTA, IN BASE 
ALL’ALLEGATO XXXIII; 
D) SOTTOPONE I LAVORATORI ALLA SORVEGLIANZA SANITARIA DI CUI ALL’ARTICOLO 41, SULLA BASE DELLA VALUTAZIONE DEL RISCHIO E DEI FATTORI 
INDIVIDUALI DI RISCHIO DI CUI ALL’ALLEGATO XXXIII. 
3. LE NORME TECNICHE COSTITUISCONO CRITERI DI RIFERIMENTO PER LE FINALITÀ DEL PRESENTE ARTICOLO E DELL’ALLEGATO XXXIII, OVE APPLICABILI. 
NEGLI ALTRI CASI SI PUÒ FARE RIFERIMENTO ALLE BUONE PRASSI E ALLE LINEE GUIDA. 
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Art. 169 del D.Lgs 81/08 
Informazione, formazione e addestramento 

1. TENENDO CONTO DELL’ALLEGATO XXXIII, IL DATORE DI LAVORO: 
 

A) FORNISCE AI LAVORATORI LE INFORMAZIONI ADEGUATE RELATIVAMENTE AL PESO ED ALLE 
ALTRE CARATTERISTICHE DEL CARICO MOVIMENTATO; 

B) ASSICURA AD ESSI LA FORMAZIONE ADEGUATA IN RELAZIONE AI RISCHI LAVORATIVI ED ALLE 
MODALITÀ DI CORRETTA ESECUZIONE DELLE ATTIVITÀ. 

 
2. IL DATORE DI LAVORO FORNISCE AI LAVORATORI L’ADDESTRAMENTO ADEGUATO IN MERITO 
ALLE CORRETTE MANOVRE E PROCEDURE DA ADOTTARE NELLA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI 
CARICHI. 
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ALLEGATO XXXIII 

LA PREVENZIONE DEL RISCHIO DI PATOLOGIE DA SOVRACCARICO 
BIOMECCANICO, IN PARTICOLARE DORSO-LOMBARI, CONNESSE ALLE 
ATTIVITÀ LAVORATIVE DI MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI DOVRÀ 

CONSIDERARE, IN MODO INTEGRATO, IL COMPLESSO DEGLI ELEMENTI DI 
RIFERIMENTO E DEI FATTORI INDIVIDUALI DI RISCHIO RIPORTATI 

NEL PRESENTE ALLEGATO. 
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ALLEGATO XXXIII 
1. CARATTERISTICHE DEL CARICO 
LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DI UN CARICO PUÒ COSTITUIRE UN RISCHIO DI PATOLOGIE DA 

SOVRACCARICO BIOMECCANICO, IN PARTICOLARE DORSO-LOMBARI NEI SEGUENTI CASI: 
 IL CARICO È TROPPO PESANTE; 
 È INGOMBRANTE O DIFFICILE DA AFFERRARE; 
 È IN EQUILIBRIO INSTABILE O IL SUO CONTENUTO RISCHIA DI SPOSTARSI; 
 È COLLOCATO IN UNA POSIZIONE TALE PER CUI DEVE ESSERE TENUTO O MANEGGIATO A UNA 

CERTA DISTANZA DAL TRONCO O CON UNA TORSIONE O INCLINAZIONE DEL TRONCO; 
 PUÒ, A MOTIVO DELLA STRUTTURA ESTERNA E/O DELLA CONSISTENZA, COMPORTARE LESIONI 

PER IL LAVORATORE, IN PARTICOLARE IN CASO DI URTO. 

ELEMENTI DI RIFERIMENTO 
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ALLEGATO XXXIII 
2. SFORZO FISICO RICHIESTO 
 
LO SFORZO FISICO PUÒ PRESENTARE RISCHI DI PATOLOGIE DA SOVRACCARICO BIOMECCANICO, IN 

PARTICOLARE DORSO-LOMBARI NEI SEGUENTI CASI: 
 
 È ECCESSIVO; 
 
 PUÒ ESSERE EFFETTUATO SOLTANTO CON UN MOVIMENTO DI TORSIONE DEL TRONCO; 
 
 PUÒ COMPORTARE UN MOVIMENTO BRUSCO DEL CARICO; 
 
 È COMPIUTO COL CORPO IN POSIZIONE INSTABILE. 

ELEMENTI DI RIFERIMENTO 
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ALLEGATO XXXIII 
3. CARATTERISTICHE DELL’AMBIENTE DI LAVORO 
LE CARATTERISTICHE DELL’AMBIENTE DI LAVORO POSSONO AUMENTARE LE POSSIBILITÀ DI RISCHIO DI 

PATOLOGIE DA SOVRACCARICO BIOMECCANICO, IN PARTICOLARE DORSO-LOMBARI NEI SEGUENTI CASI: 
 LO SPAZIO LIBERO, IN PARTICOLARE VERTICALE, È INSUFFICIENTE PER LO SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITÀ 

RICHIESTA; 
 IL PAVIMENTO È INEGUALE, QUINDI PRESENTA RISCHI DI INCIAMPO O È SCIVOLOSO; 
 IL POSTO O L’AMBIENTE DI LAVORO NON CONSENTONO AL LAVORATORE LA MOVIMENTAZIONE MANUALE 

DI CARICHI A UN’ALTEZZA DI SICUREZZA O IN BUONA POSIZIONE; 
 IL PAVIMENTO O IL PIANO DI LAVORO PRESENTA DISLIVELLI CHE IMPLICANO LA MANIPOLAZIONE DEL 

CARICO A LIVELLI DIVERSI; 
 IL PAVIMENTO O IL PUNTO DI APPOGGIO SONO INSTABILI; 
 LA TEMPERATURA, L’UMIDITÀ O LA VENTILAZIONE SONO INADEGUATE. 

ELEMENTI DI RIFERIMENTO 
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ALLEGATO XXXIII 

4. ESIGENZE CONNESSE ALL’ATTIVITA’ 
 
L’ATTIVITÀ PUÒ COMPORTARE UN RISCHIO DI PATOLOGIE DA SOVRACCARICO BIOMECCANICO, IN 

PARTICOLARE DORSO-LOMBARI SE COMPORTA UNA O PIÙ DELLE SEGUENTI ESIGENZE: 
 SFORZI FISICI CHE SOLLECITANO IN PARTICOLARE LA COLONNA VERTEBRALE, TROPPO FREQUENTI O 

TROPPO PROLUNGATI; 
 PAUSE E PERIODI DI RECUPERO FISIOLOGICO INSUFFICIENTI; 
 DISTANZE TROPPO GRANDI DI SOLLEVAMENTO, DI ABBASSAMENTO O DI TRASPORTO; 
 UN RITMO IMPOSTO DA UN PROCESSO CHE NON PUÒ ESSERE MODULATO DAL LAVORATORE. 

ELEMENTI DI RIFERIMENTO 
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ALLEGATO XXXIII 

FATTO SALVO QUANTO PREVISTO DALLA NORMATIVA VIGENTE IN TEMA DI TUTELA E SOSTEGNO 
DELLA MATERNITÀ E DI PROTEZIONE DEI GIOVANI SUL LAVORO, IL LAVORATORE PUÒ CORRERE 
UN RISCHIO NEI SEGUENTI CASI: 

 

 INIDONEITÀ FISICA A SVOLGERE IL COMPITO IN QUESTIONE TENUTO ALTRESÌ CONTO DELLE 
DIFFERENZE DI GENERE E DI ETÀ; 

 INDUMENTI, CALZATURE O ALTRI EFFETTI PERSONALI INADEGUATI PORTATI DAL LAVORATORE; 

 INSUFFICIENZA O INADEGUATEZZA DELLE CONOSCENZE O DELLA FORMAZIONE O 
DELL’ADDESTRAMENTO 

FATTORI INDIVIDUALI DI RISCHIO 
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Movimentazione con 
sollevamento di carichi 

Valutazione dei rischi 

Movimenti di 
traino e spinta 

Movimentazione di 
pazienti ospedalizzati 

Metodo 
NIOSH 

Metodo 
Snook & 
Ciriello 

Metodo 
MAPO 
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QUALE IL PESO MASSIMO SOLLEVABILE? 
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PESO DI RIFERIMENTO 

  LA NORMA TECNICA ISO 11228-1, INDICA IN  
 

25 KG 
IL PESO 

MASSIMO DI RIFERIMENTO (COSTANTE DI PESO) DA SOLLEVARE IN 
CONDIZIONI DI LAVORO OTTIMALI, IN GRADO DI PROTEGGERE L’ 85% 

 DELLA POPOLAZIONE LAVORATIVA ADULTA 
(95% DEGLI UOMINI E IL 70% DELLE DONNE) 

UNA POPOLAZIONE LAVORATIVA SPECIALIZZATA, IN PARTICOLARI 
 CIRCOSTANZE, PUÒ SUPERARE QUESTI LIMITI DI PESO MA È 

ESTREMAMENTE IMPORTANTE CHE SIA STATA 

ADEGUATAMENTE ADDESTRATA 
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MASCHI 18-45anni 25kg 

FEMMINE 18-45anni 20kg 

MASCHI <18,>45anni 20kg 

FEMMINE <18,>45anni 15kg 

PROPOSTA EPM 
(Unità di Ricerca “Ergonomia della Postura e del Movimento”) 

www.socipsrl.it 

26 



CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

ATTIVITÀ DI MMC “SICURE” 

PESI MASSIMI SOLLEVABILI IN 
FUNZIONE DELL’ALTEZZA DA TERRA 
E DELLA DISTANZA DAL CORPO 
PER SOGGETTI SANI 

(RAGIONEVOLE PROTEZIONE PER 

IL 90% DEGLI UOMINI E IL 50- 

67% DELLE DONNE) 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

 SOVRACCARICO BIOMECCANICO 
DEGLI ARTI SUPERIORI 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

SINDROMI INFIAMMATORIE MUSCOLO-TENDINEE, QUALI LE 
TENDINITI DELLA SPALLA (AD ES. LA PERIARTRITE SCAPOLO-
OMERALE), LE TENDINITI INSERZIONALI DEL GOMITO 
(EPICONDILITI, EPITROCLEITI, BORSITE OLECRANICA), LE 
TENDINITI E TENOSINOVITI DEL DISTRETTO MANO-POLSO (S. 

DI DE QUERVAIN, DITO A SCATTO); 
 
 

SINDROMI DA INTRAPPOLAMENTO DEI NERVI PERIFERICI, FRA CUI 

LA SINDROME DEL TUNNEL CARPALE E LA SINDROME DEL 

CANALE DI GUYON 

www.socipsrl.it 

31 



CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

NEL  NUOVO  ELENCO  DELLE  MALATTIE  PROFESSIONALI, 
PUBBLICATO  NEL  S.O.  DELLA  G.U.  N.70  DEL  22-03-2008,   
SONO   STATE   INSERITE   TUTTA   UNA   SERIE   DI MALATTIE   DA   
SOVRACCARICO   BIOMECCANICO   DELLA SPALLA,  DEL  GOMITO  
E  DEL  SISTEMA  POLSO-MANO DOVUTE A MICROTRAUMI E 
POSTURE INCONGRUE DEGLI ARTI   SUPERIORI   PER   ATTIVITÀ   
ESEGUITE   CON   RITMI CONTINUI   E   RIPETITIVI   PER  ALMENO   
LA   METÀ   DEL TEMPO DEL TURNO LAVORATIVO. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

AI FINI DI UNA STIMA DELL’ESPOSIZIONE LAVORATIVA A MOVIMENTI E SFORZI RIPETUTI DEGLI ARTI 
SUPERIORI, SI ADOTTA LA METODICA PROPOSTA DALLA NORMA ISO 11228-3 CHE SINTETIZZA IL METODO 
COLOMBINI, OCCHIPINTI, FANTI, PUBBLICATO SUL MANUALE “IL METODO OCRA PER L’ANALISI E 
LA PREVENZIONE DEL RISCHIO DA MOVIMENTI RIPETUTI”. 

 

LO SCHEMA DI ANALISI PROPOSTO DALLA CHECK-LIST PREVEDE L’INDIVIDUAZIONE DI VALORI NUMERICI 
PREASSEGNATI (CRESCENTI IN FUNZIONE DELLA CRESCITA DEL RISCHIO) PER CIASCUNO DEI QUATTRO 
PRINCIPALI FATTORI DI RISCHIO E PER I FATTORI COMPLEMENTARI: 

 

 PERIODO DI RECUPERO 

 FREQUENZA D'AZIONE 

 FORZA 

 POSTURE INCONGRUE 

 RISCHI COMPLEMENTARI 

VALUTAZIONE DEL RISCHIO  
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

FATTORE 
PERIODI DI RECUPERO 

PER PERIODO DI RECUPERO SI INTENDE QUEL PERIODO IN CUI È PRESENTE UNA SOSTANZIALE 
INATTIVITÀ FISICA DEGLI ARTI SUPERIORI ALTRIMENTI COINVOLTI NELLO SVOLGIMENTO DI PRECEDENTI 
AZIONI LAVORATIVE. 

POSSONO ESSERE CONSIDERATI PERIODI DI RECUPERO LE PAUSE DI LAVORO UFFICIALI E NON, 
COMPRESA LA PAUSA MENSA, I PERIODI DI SVOLGIMENTO DI COMPITI DI LAVORO CHE COMPORTANO IL 
SOSTANZIALE RIPOSO DEI GRUPPI MUSCOLARI IMPEGNATI IN COMPITI PRECEDENTI, LA PRESENZA DI 
PERIODI, ALL’INTERNO DEL CICLO, CHE COMPORTANO IL COMPLETO RIPOSO DEI GRUPPI MUSCOLARI 
ALTRIMENTI IMPEGNATI PURCHÉ SI PROTRAGGANO CONSECUTIVAMENTE PER ALMENO 10 SECONDI 
PER MINUTO ED ESSERE PERIODICAMENTE RIPETUTI IN OGNI CICLO. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

FATTORE 
FREQUENZA D’AZIONE 

NUMERO DELLE “AZIONI TECNICHE” ESEGUITE NELL'UNITÀ DI TEMPO (MINUTO). 

L’AZIONE TECNICA È QUELLA CHE COMPORTA ATTIVITÀ ARTRO-MUSCOLO-TENDINEA DEGLI ARTI 
SUPERIORI E NON VA IDENTIFICATA CON IL SINGOLO MOVIMENTO ARTICOLARE DI MANO, GOMITO, 
SPALLA, MA CON IL COMPLESSO DI MOVIMENTI DI UNO O PIÙ SEGMENTI ARTICOLARI CHE 
CONSENTANO IL COMPIMENTO DI UN’AZIONE LAVORATIVA SEMPLICE, ES.: 

 
 AZIONI TECNICHE DINAMICHE: 
- I MOVIMENTI DELLE BRACCIA SONO LENTI CON POSSIBILITÀ DI FREQUENTI INTERRUZIONI(20 
AZIONI/MINUTO) 
- I MOVIMENTI DELLE BRACCIA NON SONO TROPPO VELOCI (30 AZIONI/MINUTO O UNA AZIONE OGNI 2 
SECONDI) CON POSSIBILITÀ DI BREVI INTERRUZIONI) 

 AZIONI TECNICHE STATICHE 
- E' MANTENUTO UN OGGETTO IN PRESA STATICA PER UNA DURATA DI ALMENTO 5 SECONDI CHE OCCUPA 
2/3 DEL TEMPO CICLO O DEL PERIODO DI OSSERVAZIONE; 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

FATTORE FORZA 

LO SFORZO SOGGETTIVAMENTE PERCEPITO DAL LAVORATORE, A CARICO DI UN DETERMINATO SEGMENTO 
CORPOREO (RILEVAZIONE ESEGUITA MEDIANTE INTERVISTA DI UN CAMPIONE SIGNIFICATIVO DI 
LAVORATORI). 

PER LA DEFINIZIONE DEL PARAMETRO FORZA, VENGONO ESAMINATI TRE BLOCCHI SIMILI COME CONTENUTO 
DESCRITTIVO MA DIVERSI TRA LORO PER QUANTO ATTIENE IL LIVELLO DI FORZA NECESSARIO. 

IL PRIMO BLOCCO PREVEDE L’USO DI FORZA INTENSA (OLTRE 8 SCALA BORG) CON PUNTEGGI PER LE VARIE 
AZIONI PREVISTE DA 6 A 32, IL SECONDO BLOCCO PREVEDE L’USO DI FORZA FORTE (VALORI DI 5, 6, 7 
SCALA BORG) CON PUNTEGGI PER LE VARIE AZIONI PREVISTE DA 4 A 24, IL TERZO BLOCCO PREVEDE L’USO 
DI FORZA MODERATA (VALORI DI 3, 4 SCALA BORG) CON PUNTEGGI PER LE VARIE AZIONI PREVISTE DA 2 A 
8.  
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

FATTORE 
POSTURE INCONGRUE 

NELLA VALUTAZIONE DEL RISCHIO POSTURALE VANNO DESCRITTE E QUANTIZZATE TEMPORALMENTE SOLO LE 
POSTURE INCONGRUE E I MOVIMENTI LADDOVE SI DEFINISCE INCONGRUA UNA POSTURA QUANDO 
L’ARTICOLAZIONE OPERA IN AREA SUPERIORE AL 50% DELLA SUA MASSIMA ESCURSIONE ANGOLARE 

LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO POSTURALE PREVEDE TRE MOMENTI OPERATIVI OVVERO LA DESCRIZIONE DELLE 
POSTURE E/O DEI MOVIMENTI INCONGRUI SEPARATAMENTE PER LE ARTICOLAZIONI DELLA SPALLA, DEL 
GOMITO, DEL POLSO E DELLA MANO, L’IMPEGNO TEMPORALE DEL FENOMENO ALL’INTERNO DEL CICLO (1/2, 
2/3, 3/3 DEL TEMPO DI CICLO O DI PERIODO DI OSSERVAZIONE), L’EVIDENZIAZIONE DELLA PRESENZA DI 
STEREOTIPIA DI MOVIMENTI O MANTENIMENTI E CIOÈ DI GESTI LAVORATIVI DELLO STESSO TIPO CHE SI 
RIPETONO PER PIÙ DEL 50% DEL TEMPO DI CICLO O PRESSOCHÉ TUTTO IL CICLO. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

ABDUZIONE-FLESSIONE 
DEL BRACCIO 

45° 

80° 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

ESTENSIONE DEL BRACCIO 

20° 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

FLESSO-ESTENSIONE DEL GOMITO 

60° 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

PRONAZIONE - SUPINAZIONE 
DEL GOMITO 

60° 

60° 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

ESTENSIONE - FLESSIONE 
DEL POLSO 

45° 

45° 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

DEVIAZIONE RADIO-ULNARE 
DEL POLSO 

15° 

20° 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

PRESA PINCH E GRIP  

P IN C H P IN C H

P IN C H P IN C H

P IN C H P IN C H

POWER GRIP ( diameter > 2 cm)
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 PRESA AD UNCINO E PALMARE  

PRESA A UNCINO 

PRESA PALMARE 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

FATTORI COMPLEMENTARI 
VENGONO USATI PER PIÙ DELLA METÀ DEL TEMPO GUANTI INADEGUATI ALLA PRESA RICHIESTA DAL LAVORO DA SVOLGERE (FASTIDIOSI, 
TROPPO SPESSI, DI TAGLIA SBAGLIATA, ) 

SONO PRESENTI MOVIMENTI BRUSCHI O A STRAPPO O CONTRACCOLPI CON FREQUENZE DI 2 AL MINUTO O PIÙ 

SONO PRESENTI IMPATTI RIPETUTI (USO DELLE MANI PER DARE COLPI) CON FREQUENZE DI ALMENO 10 VOLTE/ORA 

SONO PRESENTI CONTATTI CON SUPERFICI FREDDE (INF.A 0 GRADI) O SI SVOLGONO LAVORI IN CELLE FRIGORIFERE PER PIÙ DELLA METÀ DEL 
TEMPO 

VENGONO USATI STRUMENTI VIBRANTI O AVVITATORI CON CONTRACCOLPO PER ALMENO 1/3 DEL TEMPO. ATTRIBUIRE UN VALORE 4 IN 
CASO DI USO DI STRUMENTI CON ELEVATO CONTENUTO DI VIBRAZIONI (ES.: MARTELLO PNEUMATICO; MOLE FLESSIBILI ECC.) QUANDO 
UTILIZZATI PER ALMENO 1/3 DEL TEMPO 

VENGONO USATI ATTREZZI CHE PROVOCANO COMPRESSIONI SULLE STRUTTURE MUSCOLO TENDINEE ( VERIFICARE LA PRESENZA DI 
ARROSSAMENTI, CALLI , ECC.. SULLA PELLE). 

VENGONO SVOLTI LAVORI DI PRECISIONE PER PIÙ DELLA METÀ DEL TEMPO (LAVORI IN  AREE INFERIORI AI 2 -3 MM.) CHE RICHIEDONO 
DISTANZA VISIVA RAVVICINATA 

I RITMI DI LAVORO SONO DETERMINATI DALLA MACCHINA MA ESISTONO  ZONE “POLMONE” PER CUI SI PUÒ ACCELERARE O DECELERARE IL 
RITMO DI LAVORO. 

I RITMI DI LAVORO SONO COMPLETAMENTE DETERMINATI DALLA MACCHINA 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

DEFINIZIONE 
 
È LA PROBABILITÀ DI SUBIRE UN 
DANNO CONSEGUENTEMENTE 
ALL'ESPOSIZIONE AD UN 
AGENTE BIOLOGICO 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

 AGENTE BIOLOGICO: 
 MICRORGANISMO: QUALSIASI ENTITÀ MICROBIOLOGICA, ANCHE SE 

GENETICAMENTE MODIFICATA, CELLULARE O MENO, IN GRADO DI 
RIPRODURSI O TRASFERIRE MATERIALE GENETICO; 
 

 COLTURA CELLULARE: IL RISULTATO DELLA CRESCITA IN VITRO DI CELLULE 
DERIVATE DA ORGANISMI PLURICELLULARI; 
 

 ENDOPARASSITA UMANO: ORGANISMO CHE VIVE STABILMENTE 
ALL'INTERNO DEL CORPO UMANO. 

- INFEZIONE  
- INTOSSICAZIONE  
- ALLERGIA  

DANNO MALATTIA 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

GLI AGENTI BIOLOGICI SONO STATI RIPARTITI IN QUATTRO GRUPPI DI RISCHIO IN 
RELAZIONE  AL LIVELLO DI PERICOLO CHE RAPPRESENTANO PER I LAVORATORI E 
LA POPOLAZIONE PER IL RISCHIO DI INFEZIONE CHE POSSONO DETERMINARE. 
CLASSIFICAZIONE EFFETTUATA TENENDO CONTO DELLE SEGUENTI 
CARATTERISTICHE: 

A 
INFETTIVITÀ, INTESA COME LA CAPACITÀ DI UN MICRORGANISMO DI 
PENETRARE E MOLTIPLICARSI NELL'OSPITE;  

B 
PATOGENICITÀ, RIFERIBILE ALLA CAPACITÀ DI PRODURRE MALATTIA A 
SEGUITO DI INFEZIONE; 

C 
TRASMISSIBILITÀ, INTESA COME LA CAPACITÀ DI UN 
MICRORGANISMO DI ESSERE TRASMESSO DA UN SOGGETTO 
INFETTO A UNO SUSCETTIBILE;  

D 
NEUTRALIZZABILITÀ, INTESA COME LA DISPONIBILITÀ DI EFFICACI 
MISURE PROFILATTICHE PER PREVENIRE LA MALATTIA O 
TERAPEUTICHE PER LA SUA CURA. 

www.socipsrl.it 

51 



CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

1 
CHE PRESENTANO POCHE PROBABILITÀ DI CAUSARE MALATTIE IN 
SOGGETTI UMANI; 

2 

CHE POSSONO CAUSARE MALATTIE IN SOGGETTI UMANI E COSTITUIRE UN 
RISCHIO PER I LAVORATORI; È POCO PROBABILE CHE SI PROPAGHI NELLA 
COMUNITÀ; SONO DI NORMA DISPONIBILI EFFICACI MISURE PROFILATTICHE 
O TERAPEUTICHE; 

3 

CHE POSSONO CAUSARE MALATTIE GRAVI IN SOGGETTI UMANI E 
COSTITUISCONO UN SERIO RISCHIO PER I LAVORATORI; POSSONO 
PROPAGARSI NELLA COMUNITÀ, MA DI NORMA SONO DISPONIBILI EFFICACI 
MISURE PROFILATTICHE O TERAPEUTICHE; 

4 

CHE POSSONO PROVOCARE MALATTIE GRAVI IN SOGGETTI UMANI E 
COSTITUISCONO UN SERIO RISCHIO PER I LAVORATORI E POSSONO 
PRESENTARE UN ELEVATO RISCHIO DI PROPAGAZIONE NELLA COMUNITÀ; 
NON SONO DISPONIBILI, DI NORMA, EFFICACI MISURE PROFILATTICHE O 
TERAPEUTICHE. 

GRUPPI DI SUDDIVISIONE DEGLI AGENTI BIOLOGICI 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

NEL CASO IN CUI L’AGENTE 
BIOLOGICO OGGETTO DI 
CLASSIFICAZIONE NON POSSA 
ESSERE ATTRIBUITO IN MODO 
INEQUIVOCABILE AD UNO FRA I 
GRUPPI SOPRAINDICATI, ESSO VA 
CLASSIFICATO NEL GRUPPO DI 
RISCHIO PIÙ ELEVATO TRA LE DUE 
POSSIBILITÀ. 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

VIA AEREA RESPIRANDO 
 
 LE GOCCIOLINE EMESSE MENTRE SI PARLA O SI TOSSISCE; 
 LE PARTICELLE DI POLVERE CONTENENTI L’AGENTE INFETTIVO. 
 
I MICRORGANISMI TRASPORTATI IN QUESTO MODO POSSONO ESSERE AMPIAMENTE DISPERSI DALLE CORRENTI 

D’ARIA ED ESSERE INALATI DA UN OSPITE SUSCETTIBILE, NELLA STESSA STANZA O AD UNA MAGGIORE 
DISTANZA DALLA SORGENTE, IN RAPPORTO A FATTORI AMBIENTALI 

CONTATTO 
 
 ATTRAVERSO LA CUTE O SU PARTI LESIONATE; 
 ATTRAVERSO LE MUCOSE; 
 TRAUMATICO COME UN TAGLIO UNA PUNTURA  
 

INGESTIONE  
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

 VALUTA I RISCHI 
 EVITA L’UTILIZZAZIONE DI AGENTI BIOLOGICI NOCIVI, SE IL TIPO DI ATTIVITÀ LAVORATIVA LO 

CONSENTE; 
 LIMITA AL MINIMO I LAVORATORI ESPOSTI, O POTENZIALMENTE ESPOSTI, AL RISCHIO DI 

AGENTI BIOLOGICI; 
 PROGETTA ADEGUATAMENTE I PROCESSI LAVORATIVI, ANCHE ATTRAVERSO L’USO DI 

DISPOSITIVI DI SICUREZZA ATTI A PROTEGGERE DALL’ESPOSIZIONE 

ACCIDENTALE AD AGENTI BIOLOGICI (COMPRESO IL TRASPORTO); 
 ADOTTA MISURE COLLETTIVE DI PROTEZIONE OVVERO MISURE DI PROTEZIONE INDIVIDUALI 

QUALORA NON SIA POSSIBILE EVITARE ALTRIMENTI L’ESPOSIZIONE; 
 ADOTTA MISURE IGIENICHE PER PREVENIRE E RIDURRE AL MINIMO LA PROPAGAZIONE 

ACCIDENTALE DI UN AGENTE BIOLOGICO FUORI DAL LUOGO DI LAVORO; 
 USA IL SEGNALE DI RISCHIO BIOLOGICO …. ; 
 PREDISPONE I MEZZI NECESSARI PER LA RACCOLTA, L’IMMAGAZZINAMENTO E LO 

SMALTIMENTO DEI RIFIUTI IN CONDIZIONI DI SICUREZZA, MEDIANTE L’IMPIEGO DI 
CONTENITORI ADEGUATI ED IDENTIFICABILI. 

MISURE TECNICHE, 
ORGANIZZATIVE, 
PROCEDURALI 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

 I LAVORATORI DISPONGANO DEI SERVIZI SANITARI ADEGUATI PROVVISTI DI DOCCE CON ACQUA 
CALDA E FREDDA, NONCHÉ, SE DEL CASO, DI LAVAGGI OCULARI E ANTISETTICI PER LA PELLE; 
 

 I LAVORATORI ABBIANO IN DOTAZIONE INDUMENTI PROTETTIVI OD ALTRI INDUMENTI IDONEI, 
DA RIPORRE IN POSTI SEPARATI DAGLI ABITI CIVILI; 
 

 I DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE OVE NON SIANO MONO USO, SIANO CONTROLLATI, 
DISINFETTATI E PULITI DOPO OGNI UTILIZZAZIONE, PROVVEDENDO ALTRESÌ A FAR RIPARARE O 
SOSTITUIRE QUELLI DIFETTOSI PRIMA DELL’UTILIZZAZIONE SUCCESSIVA; 
 

 GLI INDUMENTI DI LAVORO E PROTETTIVI CHE POSSONO ESSERE CONTAMINATI DA AGENTI 
BIOLOGICI VENGANO TOLTI QUANDO IL LAVORATORE LASCIA LA ZONA DI LAVORO, CONSERVATI 
SEPARATAMENTE DAGLI ALTRI INDUMENTI, DISINFETTATI, PULITI E, SE NECESSARIO, DISTRUTTI. MISURE IGIENICHE 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 
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Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

D.Lgs. 81/2008 
TITOLO X-bis 

PROTEZIONE DALLE FERITE DA TAGLIO E DA PUNTA 
NEL SETTORE OSPEDALIERO E SANITARIO 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

TITOLO INSERITO DAL DECRETO LEGISLATIVO 19 

FEBBRAIO 2014, N. 19, “ATTUAZIONE DELLA 

DIRETTIVA 2010/32/UE CHE ATTUA L'ACCORDO 

QUADRO, CONCLUSO DA HOSPEEM E FSESP, IN 

MATERIA DI PREVENZIONE DELLE FERITE DA TAGLIO 

O DA PUNTA NEL SETTORE OSPEDALIERO E 

SANITARIO”, PUBBLICATO SULLA G.U. SERIE 

GENERALE N.57 DEL 10/03/2014. 

 
ENTRATA IN VIGORE DEL PROVVEDIMENTO 

25/03/2014 
European Hospital & Healthcare Employers' 
Association 

Federazione Sindacale Europea dei Servizi Pubblici 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

CAMPO DI APPLICAZIONE: 
 
TUTTI I LAVORATORI CHE OPERANO, NEI LUOGHI DI LAVORO INTERESSATI 
DA ATTIVITÀ SANITARIE, ALLE DIPENDENZE DI UN DATORE DI LAVORO, 
INDIPENDENTEMENTE DALLA TIPOLOGIA CONTRATTUALE, IVI COMPRESI I 
TIROCINANTI, GLI APPRENDISTI, I LAVORATORI A TEMPO DETERMINATO, I 
LAVORATORI SOMMINISTRATI, GLI STUDENTI CHE SEGUONO CORSI DI 
FORMAZIONE SANITARIA E I SUB-FORNITORI. 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

DEFINIZIONI: 
 

a) LUOGHI DI LAVORO INTERESSATI 

b) DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI 

c) MISURE DI PREVENZIONE SPECIFICHE 

d) SUBFORNITORE 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

DEFINIZIONI: 
 
A) LUOGHI DI LAVORO INTERESSATI: STRUTTURE O SERVIZI SANITARI DEL SETTORE PUBBLICO E 

PRIVATO IN CUI SI SVOLGONO ATTIVITÀ E SERVIZI SANITARI SOTTOPOSTI ALLA RESPONSABILITÀ 
ORGANIZZATIVA E DECISIONALE DEL DATORE DI LAVORO; 

 
 
B) DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI: OGGETTI O STRUMENTI NECESSARI ALL’ESERCIZIO DI ATTIVITÀ 

SPECIFICHE NEL QUADRO DELL’ASSISTENZA SANITARIA, CHE POSSONO TAGLIARE, PUNGERE O 
INFETTARE. GLI OGGETTI TAGLIENTI O ACUMINATI SONO CONSIDERATI, AI SENSI DEL PRESENTE 
DECRETO, ATTREZZATURE DI LAVORO; 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

DEFINIZIONI: 
 
A) LUOGHI DI LAVORO INTERESSATI: STRUTTURE O SERVIZI SANITARI DEL SETTORE PUBBLICO E 

PRIVATO IN CUI SI SVOLGONO ATTIVITÀ E SERVIZI SANITARI SOTTOPOSTI ALLA RESPONSABILITÀ 
ORGANIZZATIVA E DECISIONALE DEL DATORE DI LAVORO; 

 
 
B) DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI: OGGETTI O STRUMENTI NECESSARI ALL’ESERCIZIO DI ATTIVITÀ 

SPECIFICHE NEL QUADRO DELL’ASSISTENZA SANITARIA, CHE POSSONO TAGLIARE, PUNGERE O 
INFETTARE. GLI OGGETTI TAGLIENTI O ACUMINATI SONO CONSIDERATI, AI SENSI DEL 
PRESENTE DECRETO, ATTREZZATURE DI LAVORO; 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

DEFINIZIONI: 
 

C) MISURE DI PREVENZIONE SPECIFICHE: MISURE ADOTTATE PER PREVENIRE LE FERITE E LA 
TRASMISSIONE DI INFEZIONI NEL QUADRO DELLA PRESTAZIONE DI SERVIZI E DELLO SVOLGIMENTO 
DELLE ATTIVITÀ DIRETTAMENTE CONNESSE ALL’ASSISTENZA OSPEDALIERA E SANITARIA, INCLUSO 
L’IMPIEGO DI ATTREZZATURE RITENUTE TECNICAMENTE PIÙ SICURE IN RELAZIONE AI RISCHI E AI 
METODI DI SMALTIMENTO DEI DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI, QUALI I DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI 
DOTATI DI MECCANISMO DI PROTEZIONE E DI SICUREZZA, IN GRADO DI PROTEGGERE LE MANI 
DELL’OPERATORE DURANTE E AL TERMINE DELLA PROCEDURA PER LA QUALE IL DISPOSITIVO STESSO È 
UTILIZZATO E DI ASSICURARE UNA AZIONE PROTETTIVA PERMANENTE NELLE FASI DI RACCOLTA E 
SMALTIMENTO DEFINITIVO; 

 

D) SUBFORNITORE: OGNI PERSONA CHE OPERI IN ATTIVITÀ E SERVIZI DIRETTAMENTE LEGATI 
ALL’ASSISTENZA OSPEDALIERA E SANITARIA NEL QUADRO DI RAPPORTI CONTRATTUALI DI LAVORO CON 
IL DATORE DI LAVORO. 

www.socipsrl.it 

66 



CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

DEFINIZIONI: 
 

C) MISURE DI PREVENZIONE SPECIFICHE: MISURE ADOTTATE PER PREVENIRE LE FERITE E LA 
TRASMISSIONE DI INFEZIONI NEL QUADRO DELLA PRESTAZIONE DI SERVIZI E DELLO SVOLGIMENTO 
DELLE ATTIVITÀ DIRETTAMENTE CONNESSE ALL’ASSISTENZA OSPEDALIERA E SANITARIA, INCLUSO 
L’IMPIEGO DI ATTREZZATURE RITENUTE TECNICAMENTE PIÙ SICURE IN RELAZIONE AI RISCHI E AI 
METODI DI SMALTIMENTO DEI DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI, QUALI I DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI 
DOTATI DI MECCANISMO DI PROTEZIONE E DI SICUREZZA, IN GRADO DI PROTEGGERE LE MANI 
DELL’OPERATORE DURANTE E AL TERMINE DELLA PROCEDURA PER LA QUALE IL DISPOSITIVO STESSO 
È UTILIZZATO E DI ASSICURARE UNA AZIONE PROTETTIVA PERMANENTE NELLE FASI DI RACCOLTA E 
SMALTIMENTO DEFINITIVO; 

 

D) SUBFORNITORE: OGNI PERSONA CHE OPERI IN ATTIVITÀ E SERVIZI DIRETTAMENTE LEGATI 
ALL’ASSISTENZA OSPEDALIERA E SANITARIA NEL QUADRO DI RAPPORTI CONTRATTUALI DI LAVORO 
CON IL DATORE DI LAVORO. 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE GENERALI DI TUTELA 
 

1. IL DATORE DI LAVORO HA L’OBBLIGO DI GARANTIRE LA SALUTE E SICUREZZA DEI LAVORATORI IN TUTTI GLI ASPETTI CONNESSI ALLA LORO VITA 
PROFESSIONALE, INCLUSI I FATTORI PSICOSOCIALI E DI ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO, PROVVEDENDO IN PARTICOLARE: 

A) AD ASSICURARE CHE IL PERSONALE SANITARIO SIA ADEGUATAMENTE FORMATO E DOTATO DI RISORSE IDONEE PER OPERARE IN CONDIZIONI DI SICUREZZA 
TALI DA EVITARE IL RISCHIO DI FERITE ED INFEZIONI PROVOCATE DA DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI; 

B) AD ADOTTARE MISURE IDONEE AD ELIMINARE O CONTENERE AL MASSIMO IL RISCHIO DI FERITE ED INFEZIONI SUL LAVORO ATTRAVERSO L’ELABORAZIONE 
DI UNA POLITICA GLOBALE DI PREVENZIONE CHE TENGA CONTO DELLE TECNOLOGIE PIÙ AVANZATE, DELL’ORGANIZZAZIONE E DELLE CONDIZIONI DI 
LAVORO, DEI FATTORI PSICOSOCIALI LEGATI ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE E DELL’INFLUENZA ESERCITATA SUI LAVORATORI DALL’AMBIENTE DI 
LAVORO; 

C) A CREARE LE CONDIZIONI TALI DA FAVORIRE LA PARTECIPAZIONE ATTIVA DEI LAVORATORI E DEI LORO RAPPRESENTANTI ALL’ELABORAZIONE DELLE 
POLITICHE GLOBALI DI PREVENZIONE; 

D) A NON SUPPORRE MAI INESISTENTE UN RISCHIO, APPLICANDO NELL’ADOZIONE DELLE MISURE DI PREVENZIONE UN ORDINE DI PRIORITÀ RISPONDENTE AI 
PRINCIPI GENERALI DELL’ARTICOLO 6 DELLA DIRETTIVA 89/391/CEE E DEGLI ARTICOLI 3, 5 E 6 DELLA DIRETTIVA 2000/54/CE, AL FINE DI ELIMINARE 
E PREVENIRE I RISCHI E CREARE UN AMBIENTE DI LAVORO SICURO, INSTAURANDO UN’APPROPRIATA COLLABORAZIONE CON I RAPPRESENTANTI DEI 
LAVORATORI PER LA SICUREZZA; 

E) AD ASSICURARE ADEGUATE MISURE DI SENSIBILIZZAZIONE ATTRAVERSO UN’AZIONE COMUNE DI COINVOLGIMENTO DEI LAVORATORI E LORO 
RAPPRESENTANTI; 

F) A PIANIFICARE ED ATTUARE INIZIATIVE DI PREVENZIONE, SENSIBILIZZAZIONE, INFORMAZIONE E FORMAZIONE E MONITORAGGIO PER VALUTARE IL GRADO 
DI INCIDENZA DELLE FERITE DA TAGLIO O DA PUNTA NEI LUOGHI DI LAVORO INTERESSATI; 

G) A PROMUOVERE LA SEGNALAZIONE DEGLI INFORTUNI, AL FINE DI EVIDENZIARE LE CAUSE SISTEMICHE. 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE GENERALI DI TUTELA 
 

1. IL DATORE DI LAVORO HA L’OBBLIGO DI GARANTIRE LA SALUTE E SICUREZZA DEI LAVORATORI IN TUTTI 
GLI ASPETTI CONNESSI ALLA LORO VITA PROFESSIONALE, INCLUSI I FATTORI PSICOSOCIALI E DI 
ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO, PROVVEDENDO IN PARTICOLARE: 

A) AD ASSICURARE CHE IL PERSONALE SANITARIO SIA ADEGUATAMENTE FORMATO E DOTATO DI RISORSE 
IDONEE PER OPERARE IN CONDIZIONI DI SICUREZZA TALI DA EVITARE IL RISCHIO DI FERITE ED 
INFEZIONI PROVOCATE DA DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI; 

B) AD ADOTTARE MISURE IDONEE AD ELIMINARE O CONTENERE AL MASSIMO IL RISCHIO DI FERITE ED INFEZIONI SUL LAVORO ATTRAVERSO L’ELABORAZIONE DI UNA POLITICA GLOBALE DI 
PREVENZIONE CHE TENGA CONTO DELLE TECNOLOGIE PIÙ AVANZATE, DELL’ORGANIZZAZIONE E DELLE CONDIZIONI DI LAVORO, DEI FATTORI PSICOSOCIALI LEGATI ALL’ESERCIZIO DELLA 
PROFESSIONE E DELL’INFLUENZA ESERCITATA SUI LAVORATORI DALL’AMBIENTE DI LAVORO; 

C) A CREARE LE CONDIZIONI TALI DA FAVORIRE LA PARTECIPAZIONE ATTIVA DEI LAVORATORI E DEI LORO RAPPRESENTANTI ALL’ELABORAZIONE DELLE POLITICHE GLOBALI DI PREVENZIONE; 
D) A NON SUPPORRE MAI INESISTENTE UN RISCHIO, APPLICANDO NELL’ADOZIONE DELLE MISURE DI PREVENZIONE UN ORDINE DI PRIORITÀ RISPONDENTE AI PRINCIPI GENERALI DELL’ARTICOLO 

6 DELLA DIRETTIVA 89/391/CEE E DEGLI ARTICOLI 3, 5 E 6 DELLA DIRETTIVA 2000/54/CE, AL FINE DI ELIMINARE E PREVENIRE I RISCHI E CREARE UN AMBIENTE DI LAVORO SICURO, 
INSTAURANDO UN’APPROPRIATA COLLABORAZIONE CON I RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA; 

E) AD ASSICURARE ADEGUATE MISURE DI SENSIBILIZZAZIONE ATTRAVERSO UN’AZIONE COMUNE DI COINVOLGIMENTO DEI LAVORATORI E LORO RAPPRESENTANTI; 
F) A PIANIFICARE ED ATTUARE INIZIATIVE DI PREVENZIONE, SENSIBILIZZAZIONE, INFORMAZIONE E FORMAZIONE E MONITORAGGIO PER VALUTARE IL GRADO DI INCIDENZA DELLE FERITE DA 

TAGLIO O DA PUNTA NEI LUOGHI DI LAVORO INTERESSATI; 
G) A PROMUOVERE LA SEGNALAZIONE DEGLI INFORTUNI, AL FINE DI EVIDENZIARE LE CAUSE SISTEMICHE. 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE GENERALI DI TUTELA 
 

1. IL DATORE DI LAVORO HA L’OBBLIGO DI GARANTIRE LA SALUTE E SICUREZZA DEI LAVORATORI IN TUTTI GLI ASPETTI CONNESSI ALLA LORO VITA PROFESSIONALE, INCLUSI I FATTORI 
PSICOSOCIALI E DI ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO, PROVVEDENDO IN PARTICOLARE: 

A) AD ASSICURARE CHE IL PERSONALE SANITARIO SIA ADEGUATAMENTE FORMATO E DOTATO DI RISORSE IDONEE PER OPERARE IN CONDIZIONI DI SICUREZZA TALI DA EVITARE IL RISCHIO DI 
FERITE ED INFEZIONI PROVOCATE DA DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI; 

B) AD ADOTTARE MISURE IDONEE AD ELIMINARE O CONTENERE AL MASSIMO IL RISCHIO DI FERITE ED 
INFEZIONI SUL LAVORO ATTRAVERSO L’ELABORAZIONE DI UNA POLITICA GLOBALE DI PREVENZIONE 
CHE TENGA CONTO DELLE TECNOLOGIE PIÙ AVANZATE, DELL’ORGANIZZAZIONE E DELLE CONDIZIONI 
DI LAVORO, DEI FATTORI PSICOSOCIALI LEGATI ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE E DELL’INFLUENZA 
ESERCITATA SUI LAVORATORI DALL’AMBIENTE DI LAVORO; 

C) A CREARE LE CONDIZIONI TALI DA FAVORIRE LA PARTECIPAZIONE ATTIVA DEI LAVORATORI E DEI 
LORO RAPPRESENTANTI ALL’ELABORAZIONE DELLE POLITICHE GLOBALI DI PREVENZIONE; 

D) A NON SUPPORRE MAI INESISTENTE UN RISCHIO, APPLICANDO NELL’ADOZIONE DELLE MISURE DI PREVENZIONE UN ORDINE DI PRIORITÀ RISPONDENTE AI PRINCIPI GENERALI 
DELL’ARTICOLO 6 DELLA DIRETTIVA 89/391/CEE E DEGLI ARTICOLI 3, 5 E 6 DELLA DIRETTIVA 2000/54/CE, AL FINE DI ELIMINARE E PREVENIRE I RISCHI E CREARE UN AMBIENTE DI 
LAVORO SICURO, INSTAURANDO UN’APPROPRIATA COLLABORAZIONE CON I RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA; 

E) AD ASSICURARE ADEGUATE MISURE DI SENSIBILIZZAZIONE ATTRAVERSO UN’AZIONE COMUNE DI COINVOLGIMENTO DEI LAVORATORI E LORO RAPPRESENTANTI; 
F) A PIANIFICARE ED ATTUARE INIZIATIVE DI PREVENZIONE, SENSIBILIZZAZIONE, INFORMAZIONE E FORMAZIONE E MONITORAGGIO PER VALUTARE IL GRADO DI INCIDENZA DELLE FERITE DA 

TAGLIO O DA PUNTA NEI LUOGHI DI LAVORO INTERESSATI; 
G) A PROMUOVERE LA SEGNALAZIONE DEGLI INFORTUNI, AL FINE DI EVIDENZIARE LE CAUSE SISTEMICHE. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 MISURE GENERALI DI TUTELA 

 
1. IL DATORE DI LAVORO HA L’OBBLIGO DI GARANTIRE LA SALUTE E SICUREZZA DEI LAVORATORI IN TUTTI GLI ASPETTI CONNESSI ALLA LORO VITA PROFESSIONALE, INCLUSI I FATTORI 
PSICOSOCIALI E DI ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO, PROVVEDENDO IN PARTICOLARE: 

A) AD ASSICURARE CHE IL PERSONALE SANITARIO SIA ADEGUATAMENTE FORMATO E DOTATO DI RISORSE IDONEE PER OPERARE IN CONDIZIONI DI SICUREZZA TALI DA EVITARE IL RISCHIO 
DI FERITE ED INFEZIONI PROVOCATE DA DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI; 

B) AD ADOTTARE MISURE IDONEE AD ELIMINARE O CONTENERE AL MASSIMO IL RISCHIO DI FERITE ED INFEZIONI SUL LAVORO ATTRAVERSO L’ELABORAZIONE DI UNA POLITICA GLOBALE 
DI PREVENZIONE CHE TENGA CONTO DELLE TECNOLOGIE PIÙ AVANZATE, DELL’ORGANIZZAZIONE E DELLE CONDIZIONI DI LAVORO, DEI FATTORI PSICOSOCIALI LEGATI ALL’ESERCIZIO 
DELLA PROFESSIONE E DELL’INFLUENZA ESERCITATA SUI LAVORATORI DALL’AMBIENTE DI LAVORO; 

C) A CREARE LE CONDIZIONI TALI DA FAVORIRE LA PARTECIPAZIONE ATTIVA DEI LAVORATORI E DEI LORO RAPPRESENTANTI ALL’ELABORAZIONE DELLE POLITICHE GLOBALI DI 
PREVENZIONE; 

D) A NON SUPPORRE MAI INESISTENTE UN RISCHIO, APPLICANDO NELL’ADOZIONE DELLE MISURE DI 
PREVENZIONE UN ORDINE DI PRIORITÀ RISPONDENTE AI PRINCIPI GENERALI DELL’ARTICOLO 6 
DELLA DIRETTIVA 89/391/CEE E DEGLI ARTICOLI 3, 5 E 6 DELLA DIRETTIVA 2000/54/CE, AL 
FINE DI ELIMINARE E PREVENIRE I RISCHI E CREARE UN AMBIENTE DI LAVORO SICURO, 
INSTAURANDO UN’APPROPRIATA COLLABORAZIONE CON I RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI PER 
LA SICUREZZA; 

E) AD ASSICURARE ADEGUATE MISURE DI SENSIBILIZZAZIONE ATTRAVERSO UN’AZIONE COMUNE DI 
COINVOLGIMENTO DEI LAVORATORI E LORO RAPPRESENTANTI; 

F) A PIANIFICARE ED ATTUARE INIZIATIVE DI PREVENZIONE, SENSIBILIZZAZIONE, INFORMAZIONE E FORMAZIONE E MONITORAGGIO PER VALUTARE IL GRADO DI INCIDENZA DELLE FERITE 
DA TAGLIO O DA PUNTA NEI LUOGHI DI LAVORO INTERESSATI; 

G) A PROMUOVERE LA SEGNALAZIONE DEGLI INFORTUNI, AL FINE DI EVIDENZIARE LE CAUSE SISTEMICHE. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE GENERALI DI TUTELA 
 
1. IL DATORE DI LAVORO HA L’OBBLIGO DI GARANTIRE LA SALUTE E SICUREZZA DEI LAVORATORI IN TUTTI GLI ASPETTI CONNESSI ALLA LORO VITA PROFESSIONALE, 
INCLUSI I FATTORI PSICOSOCIALI E DI ORGANIZZAZIONE DEL LAVORO, PROVVEDENDO IN PARTICOLARE: 

A) AD ASSICURARE CHE IL PERSONALE SANITARIO SIA ADEGUATAMENTE FORMATO E DOTATO DI RISORSE IDONEE PER OPERARE IN CONDIZIONI DI SICUREZZA TALI 
DA EVITARE IL RISCHIO DI FERITE ED INFEZIONI PROVOCATE DA DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI; 

B) AD ADOTTARE MISURE IDONEE AD ELIMINARE O CONTENERE AL MASSIMO IL RISCHIO DI FERITE ED INFEZIONI SUL LAVORO ATTRAVERSO L’ELABORAZIONE DI 
UNA POLITICA GLOBALE DI PREVENZIONE CHE TENGA CONTO DELLE TECNOLOGIE PIÙ AVANZATE, DELL’ORGANIZZAZIONE E DELLE CONDIZIONI DI LAVORO, DEI 
FATTORI PSICOSOCIALI LEGATI ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE E DELL’INFLUENZA ESERCITATA SUI LAVORATORI DALL’AMBIENTE DI LAVORO; 

C) A CREARE LE CONDIZIONI TALI DA FAVORIRE LA PARTECIPAZIONE ATTIVA DEI LAVORATORI E DEI LORO RAPPRESENTANTI ALL’ELABORAZIONE DELLE POLITICHE 
GLOBALI DI PREVENZIONE; 

D) A NON SUPPORRE MAI INESISTENTE UN RISCHIO, APPLICANDO NELL’ADOZIONE DELLE MISURE DI PREVENZIONE UN ORDINE DI PRIORITÀ RISPONDENTE AI 
PRINCIPI GENERALI DELL’ARTICOLO 6 DELLA DIRETTIVA 89/391/CEE E DEGLI ARTICOLI 3, 5 E 6 DELLA DIRETTIVA 2000/54/CE, AL FINE DI ELIMINARE E 
PREVENIRE I RISCHI E CREARE UN AMBIENTE DI LAVORO SICURO, INSTAURANDO UN’APPROPRIATA COLLABORAZIONE CON I RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI 
PER LA SICUREZZA; 

E) AD ASSICURARE ADEGUATE MISURE DI SENSIBILIZZAZIONE ATTRAVERSO UN’AZIONE COMUNE DI COINVOLGIMENTO DEI LAVORATORI E LORO RAPPRESENTANTI; 

F) A PIANIFICARE ED ATTUARE INIZIATIVE DI PREVENZIONE, SENSIBILIZZAZIONE, 
INFORMAZIONE E FORMAZIONE E MONITORAGGIO PER VALUTARE IL GRADO DI 
INCIDENZA DELLE FERITE DA TAGLIO O DA PUNTA NEI LUOGHI DI LAVORO INTERESSATI; 

G) A PROMUOVERE LA SEGNALAZIONE DEGLI INFORTUNI, AL FINE DI EVIDENZIARE LE 
CAUSE SISTEMICHE. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 
1. IL DATORE DI LAVORO, NELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI DI CUI ALL’ARTICOLO 17, COMMA 1, DEVE 
GARANTIRE CHE LA STESSA INCLUDA LA DETERMINAZIONE DEL LIVELLO DI RISCHIO ESPOSITIVO A 
MALATTIE CHE POSSONO ESSERE CONTRATTE IN RELAZIONE ALLE MODALITÀ LAVORATIVE, IN 
MANIERA DA COPRIRE TUTTE LE SITUAZIONI DI RISCHIO CHE COMPORTANO FERITE E CONTATTO CON 
SANGUE O ALTRO POTENZIALE VEICOLO DI INFEZIONE, NELLA CONSAPEVOLEZZA DELL’IMPORTANZA DI 
UN AMBIENTE DI LAVORO BEN ORGANIZZATO E DOTATO DELLE NECESSARIE RISORSE. 
2. IL DATORE DI LAVORO, NELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI DI CUI ALL’ARTICOLO 17, COMMA 1, 
LETTERA A), DEVE ALTRESÌ INDIVIDUARE LE NECESSARIE MISURE TECNICHE, ORGANIZZATIVE E 
PROCEDURALI RIGUARDANTI LE CONDIZIONI LAVORATIVE, IL LIVELLO DELLE QUALIFICAZIONI 
PROFESSIONALI, I FATTORI PSICOSOCIALI LEGATI AL LAVORO E L’INFLUENZA DEI FATTORI CONNESSI 
CON L’AMBIENTE DI LAVORO, PER ELIMINARE O DIMINUIRE I RISCHI PROFESSIONALI VALUTATI. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 
 

1. IL DATORE DI LAVORO, NELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI DI CUI ALL’ARTICOLO 17, 
COMMA 1, DEVE GARANTIRE CHE LA STESSA INCLUDA LA DETERMINAZIONE DEL LIVELLO DI 
RISCHIO ESPOSITIVO A MALATTIE CHE POSSONO ESSERE CONTRATTE IN RELAZIONE ALLE 
MODALITÀ LAVORATIVE, IN MANIERA DA COPRIRE TUTTE LE SITUAZIONI DI RISCHIO CHE 
COMPORTANO FERITE E CONTATTO CON SANGUE O ALTRO POTENZIALE VEICOLO DI 
INFEZIONE, NELLA CONSAPEVOLEZZA DELL’IMPORTANZA DI UN AMBIENTE DI LAVORO BEN 
ORGANIZZATO E DOTATO DELLE NECESSARIE RISORSE. 
 
2. IL DATORE DI LAVORO, NELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI DI CUI ALL’ARTICOLO 17, COMMA 1, LETTERA A), DEVE ALTRESÌ INDIVIDUARE LE NECESSARIE MISURE TECNICHE, ORGANIZZATIVE E PROCEDURALI 
RIGUARDANTI LE CONDIZIONI LAVORATIVE, IL LIVELLO DELLE QUALIFICAZIONI PROFESSIONALI, I FATTORI PSICOSOCIALI LEGATI AL LAVORO E L’INFLUENZA DEI FATTORI CONNESSI CON L’AMBIENTE DI LAVORO, 
PER ELIMINARE O DIMINUIRE I RISCHI PROFESSIONALI VALUTATI. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

VALUTAZIONE DEI RISCHI 
 
1. IL DATORE DI LAVORO, NELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI DI CUI ALL’ARTICOLO 17, COMMA 1, DEVE GARANTIRE CHE LA STESSA INCLUDA LA DETERMINAZIONE DEL LIVELLO DI RISCHIO 
ESPOSITIVO A MALATTIE CHE POSSONO ESSERE CONTRATTE IN RELAZIONE ALLE MODALITÀ LAVORATIVE, IN MANIERA DA COPRIRE TUTTE LE SITUAZIONI DI RISCHIO CHE COMPORTANO 
FERITE E CONTATTO CON SANGUE O ALTRO POTENZIALE VEICOLO DI INFEZIONE, NELLA CONSAPEVOLEZZA DELL’IMPORTANZA DI UN AMBIENTE DI LAVORO BEN ORGANIZZATO E DOTATO 
DELLE NECESSARIE RISORSE. 

 
2. IL DATORE DI LAVORO, NELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI DI CUI ALL’ARTICOLO 
17, COMMA 1, LETTERA A), DEVE ALTRESÌ INDIVIDUARE LE NECESSARIE MISURE 
TECNICHE, ORGANIZZATIVE E PROCEDURALI RIGUARDANTI LE CONDIZIONI 
LAVORATIVE, IL LIVELLO DELLE QUALIFICAZIONI PROFESSIONALI, I FATTORI 
PSICOSOCIALI LEGATI AL LAVORO E L’INFLUENZA DEI FATTORI CONNESSI CON 
L’AMBIENTE DI LAVORO, PER ELIMINARE O DIMINUIRE I RISCHI PROFESSIONALI 
VALUTATI. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE DI PREVENZIONE SPECIFICHE 
 
1. QUALORA LA VALUTAZIONE DEI RISCHI DI CUI ALL’ARTICOLO 286-QUINQUIES EVIDENZI IL RISCHIO DI FERITE DA TAGLIO O DA PUNTA E INFEZIONE, IL DATORE DI LAVORO DEVE ADOTTARE LE MISURE DI SEGUITO INDICATE: 
A) DEFINIZIONE E ATTUAZIONE DI PROCEDURE DI UTILIZZO E DI ELIMINAZIONE IN SICUREZZA DI DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI E DI RIFIUTI CONTAMINATI CON SANGUE E MATERIALI BIOLOGICI A RISCHIO, GARANTENDO 

L’INSTALLAZIONE DI CONTENITORI DEBITAMENTE SEGNALATI E TECNICAMENTE SICURI PER LA MANIPOLAZIONE E LO SMALTIMENTO DI DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI E DI MATERIALE DA INIEZIONE USA E GETTA, POSTI 
QUANTO PIÙ VICINO POSSIBILE ALLE ZONE IN CUI SONO UTILIZZATI O DEPOSITATI OGGETTI TAGLIENTI O ACUMINATI; LE PROCEDURE DEVONO ESSERE PERIODICAMENTE SOTTOPOSTE A PROCESSO DI VALUTAZIONE PER 
TESTARNE L’EFFICACIA E COSTITUISCONO PARTE INTEGRANTE DEI PROGRAMMI DI INFORMAZIONE E FORMAZIONE DEI LAVORATORI; 

B) ELIMINAZIONE DELL’USO DI OGGETTI TAGLIENTI O ACUMINATI QUANDO TALE UTILIZZO NON SIA STRETTAMENTE NECESSARIO; 
C) ADOZIONE DI DISPOSITIVI MEDICI DOTATI DI MECCANISMI DI PROTEZIONE E DI SICUREZZA; 
D) DIVIETO IMMEDIATO DELLA PRATICA DEL REINCAPPUCCIAMENTO MANUALE DEGLI AGHI IN ASSENZA DI DISPOSITIVI DI PROTEZIONE E SICUREZZA PER LE PUNTURE; 
E) SORVEGLIANZA SANITARIA; 
F) EFFETTUAZIONE DI FORMAZIONE IN ORDINE A: 

1) USO CORRETTO DI DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI DOTATI DI MECCANISMI DI PROTEZIONE E SICUREZZA; 
2) PROCEDURE DA ATTUARE PER LA NOTIFICA, LA RISPOSTA ED IL MONITORAGGIO POSTESPOSIZIONE; 
3) PROFILASSI DA ATTUARE IN CASO DI FERITE O PUNTURE, SULLA BASE DELLA VALUTAZIONE DELLA CAPACITÀ DI INFETTARE DELLA FONTE DI RISCHIO.  

G) INFORMAZIONE PER MEZZO DI SPECIFICHE ATTIVITÀ DI SENSIBILIZZAZIONE, ANCHE IN COLLABORAZIONE CON LE ASSOCIAZIONI SINDACALI DI CATEGORIA O CON I RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA, 
ATTRAVERSO LA DIFFUSIONE DI MATERIALE PROMOZIONALE RIGUARDANTE: PROGRAMMI DI SOSTEGNO DA PORRE IN ESSERE A SEGUITO DI INFORTUNI, DIFFERENTI RISCHI ASSOCIATI ALL’ESPOSIZIONE AL SANGUE ED AI 
LIQUIDI ORGANICI E DERIVANTI DALL’UTILIZZAZIONE DI DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI O ACUMINATI, NORME DI PRECAUZIONE DA ADOTTARE PER LAVORARE IN CONDIZIONI DI SICUREZZA, CORRETTE PROCEDURE DI USO E 
SMALTIMENTO DEI DISPOSITIVI MEDICI UTILIZZATI, IMPORTANZA, IN CASO DI INFORTUNIO, DELLA SEGNALAZIONE DA PARTE DEL LAVORATORE DI INFORMAZIONI PERTINENTI A COMPLETARE NEL DETTAGLIO LE MODALITÀ 
DI ACCADIMENTO, IMPORTANZA DELL’IMMUNIZZAZIONE, VANTAGGI E INCONVENIENTI DELLA VACCINAZIONE O DELLA MANCATA VACCINAZIONE, SIA ESSA PREVENTIVA O IN CASO DI ESPOSIZIONE AD AGENTI BIOLOGICI 
PER I QUALI ESISTONO VACCINI EFFICACI; TALI VACCINI DEVONO ESSERE DISPENSATI GRATUITAMENTE A TUTTI I LAVORATORI ED AGLI STUDENTI CHE PRESTANO ASSISTENZA SANITARIA ED ATTIVITÀ AD ESSA CORRELATE NEL 
LUOGO DI LAVORO; 

H) PREVISIONE DELLE PROCEDURE CHE DEVONO ESSERE ADOTTATE IN CASO DI FERIMENTO DEL LAVORATORE PER: 
1) PRESTARE CURE IMMEDIATE AL FERITO, INCLUSA LA PROFILASSI POST-ESPOSIZIONE E GLI ESAMI MEDICI NECESSARI E, SE DEL CASO, L’ASSISTENZA PSICOLOGICA; 
2) ASSICURARE LA CORRETTA NOTIFICA E IL SUCCESSIVO MONITORAGGIO PER L’INDIVIDUAZIONE DI ADEGUATE MISURE DI PREVENZIONE, DA ATTUARE ATTRAVERSO LA REGISTRAZIONE E L’ANALISI DELLE CAUSE, DELLE 

MODALITÀ E CIRCOSTANZE CHE HANNO COMPORTATO IL VERIFICARSI DI INFORTUNI DERIVANTI DA PUNTURE O FERITE E I SUCCESSIVI ESITI, GARANTENDO LA RISERVATEZZA PER IL LAVORATORE. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE DI PREVENZIONE SPECIFICHE 
 
1. QUALORA LA VALUTAZIONE DEI RISCHI DI CUI ALL’ARTICOLO 286-QUINQUIES EVIDENZI IL 
RISCHIO DI FERITE DA TAGLIO O DA PUNTA E INFEZIONE, IL DATORE DI LAVORO DEVE ADOTTARE LE 
MISURE DI SEGUITO INDICATE: 
A) DEFINIZIONE E ATTUAZIONE DI PROCEDURE DI UTILIZZO E DI ELIMINAZIONE IN SICUREZZA DI 

DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI E DI RIFIUTI CONTAMINATI CON SANGUE E MATERIALI BIOLOGICI A 
RISCHIO, GARANTENDO L’INSTALLAZIONE DI CONTENITORI DEBITAMENTE SEGNALATI E 
TECNICAMENTE SICURI PER LA MANIPOLAZIONE E LO SMALTIMENTO DI DISPOSITIVI MEDICI 
TAGLIENTI E DI MATERIALE DA INIEZIONE USA E GETTA, POSTI QUANTO PIÙ VICINO POSSIBILE 
ALLE ZONE IN CUI SONO UTILIZZATI O DEPOSITATI OGGETTI TAGLIENTI O ACUMINATI; LE 
PROCEDURE DEVONO ESSERE PERIODICAMENTE SOTTOPOSTE A PROCESSO DI VALUTAZIONE PER 
TESTARNE L’EFFICACIA E COSTITUISCONO PARTE INTEGRANTE DEI PROGRAMMI DI 
INFORMAZIONE E FORMAZIONE DEI LAVORATORI; 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE DI PREVENZIONE SPECIFICHE 
 

B) ELIMINAZIONE DELL’USO DI OGGETTI TAGLIENTI O ACUMINATI QUANDO TALE UTILIZZO NON 
SIA STRETTAMENTE NECESSARIO; 

C) ADOZIONE DI DISPOSITIVI MEDICI DOTATI DI MECCANISMI DI PROTEZIONE E DI SICUREZZA; 
D) DIVIETO IMMEDIATO DELLA PRATICA DEL REINCAPPUCCIAMENTO MANUALE DEGLI AGHI IN 

ASSENZA DI DISPOSITIVI DI PROTEZIONE E SICUREZZA PER LE PUNTURE; 
E) SORVEGLIANZA SANITARIA; 
F) EFFETTUAZIONE DI FORMAZIONE IN ORDINE A: 

1) USO CORRETTO DI DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI DOTATI DI MECCANISMI DI PROTEZIONE 
E SICUREZZA; 

2) PROCEDURE DA ATTUARE PER LA NOTIFICA, LA RISPOSTA ED IL MONITORAGGIO 
POSTESPOSIZIONE; 

3) PROFILASSI DA ATTUARE IN CASO DI FERITE O PUNTURE, SULLA BASE DELLA 
VALUTAZIONE DELLA CAPACITÀ DI INFETTARE DELLA FONTE DI RISCHIO.  
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE DI PREVENZIONE SPECIFICHE 
 

G) INFORMAZIONE PER MEZZO DI SPECIFICHE ATTIVITÀ DI SENSIBILIZZAZIONE, ANCHE IN COLLABORAZIONE 
CON LE ASSOCIAZIONI SINDACALI DI CATEGORIA O CON I RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI PER LA 
SICUREZZA, ATTRAVERSO LA DIFFUSIONE DI MATERIALE PROMOZIONALE RIGUARDANTE: PROGRAMMI DI 
SOSTEGNO DA PORRE IN ESSERE A SEGUITO DI INFORTUNI, DIFFERENTI RISCHI ASSOCIATI ALL’ESPOSIZIONE 
AL SANGUE ED AI LIQUIDI ORGANICI E DERIVANTI DALL’UTILIZZAZIONE DI DISPOSITIVI MEDICI TAGLIENTI O 
ACUMINATI, NORME DI PRECAUZIONE DA ADOTTARE PER LAVORARE IN CONDIZIONI DI SICUREZZA, 
CORRETTE PROCEDURE DI USO E SMALTIMENTO DEI DISPOSITIVI MEDICI UTILIZZATI, IMPORTANZA, IN CASO 
DI INFORTUNIO, DELLA SEGNALAZIONE DA PARTE DEL LAVORATORE DI INFORMAZIONI PERTINENTI A 
COMPLETARE NEL DETTAGLIO LE MODALITÀ DI ACCADIMENTO, IMPORTANZA DELL’IMMUNIZZAZIONE, 
VANTAGGI E INCONVENIENTI DELLA VACCINAZIONE O DELLA MANCATA VACCINAZIONE, SIA ESSA 
PREVENTIVA O IN CASO DI ESPOSIZIONE AD AGENTI BIOLOGICI PER I QUALI ESISTONO VACCINI EFFICACI; TALI 
VACCINI DEVONO ESSERE DISPENSATI GRATUITAMENTE A TUTTI I LAVORATORI ED AGLI STUDENTI CHE 
PRESTANO ASSISTENZA SANITARIA ED ATTIVITÀ AD ESSA CORRELATE NEL LUOGO DI LAVORO; 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE DI PREVENZIONE SPECIFICHE 
 

 

H) PREVISIONE DELLE PROCEDURE CHE DEVONO ESSERE ADOTTATE IN CASO DI FERIMENTO 
DEL LAVORATORE PER: 

1) PRESTARE CURE IMMEDIATE AL FERITO, INCLUSA LA PROFILASSI POST-ESPOSIZIONE 
E GLI ESAMI MEDICI NECESSARI E, SE DEL CASO, L’ASSISTENZA PSICOLOGICA; 

2) ASSICURARE LA CORRETTA NOTIFICA E IL SUCCESSIVO MONITORAGGIO PER 
L’INDIVIDUAZIONE DI ADEGUATE MISURE DI PREVENZIONE, DA ATTUARE ATTRAVERSO 
LA REGISTRAZIONE E L’ANALISI DELLE CAUSE, DELLE MODALITÀ E CIRCOSTANZE CHE 
HANNO COMPORTATO IL VERIFICARSI DI INFORTUNI DERIVANTI DA PUNTURE O FERITE 
E I SUCCESSIVI ESITI, GARANTENDO LA RISERVATEZZA PER IL LAVORATORE. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

DECRETO MINISTERIALE 28/09/1990  
NORME DI PROTEZIONE DAL CONTAGIO 

PROFESSIONALE DA HIV NELLE STRUTTURE 
SANITARIE ED ASSISTENZIALI PUBBLICHE E 

PRIVATE  
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

QUALE IL RISCHIO? 

PROBABILITÀ DI ESSERE ESPOSTI 
A PAZIENTE INFETTO 

 PREVALENZA DELLA MALATTIA NELLA POPOLAZIONE; 
 TIPO DI ATTIVITÀ SVOLTA. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

QUALE IL RISCHIO? 

PROBABILITÀ DI ENTRARE 
 IN CONTATTO CON L'AGENTE 

BIOLOGICO 

 MISURE DI PREVENZIONE ADOTTATE 
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PROBABILITÀ DI ESSERE ESPOSTI 
A PAZIENTE INFETTO 

 PREVALENZA DELLA MALATTIA NELLA POPOLAZIONE; 
 TIPO DI ATTIVITÀ SVOLTA. 



CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

QUALE IL RISCHIO? 

Probabilità di entrare 
 in contatto con l'agente 

biologico 

PROBABILITÀ DI ESSERE INFETTATO 

 misure di prevenzione adottate 

 CARICA INFETTANTE *  
 RESISTENZA DELLA VITTIMA DELL’INFORTUNIO 

(*COMBINAZIONE DI POTERE INFETTANTE DELL’AGENTE E DELL’ENTITÀ DELL’ESPOSIZIONE) 

www.socipsrl.it 

85 

PROBABILITÀ DI ENTRARE 
 IN CONTATTO CON L'AGENTE 

BIOLOGICO 

 MISURE DI PREVENZIONE ADOTTATE 

PROBABILITÀ DI ESSERE ESPOSTI 
A PAZIENTE INFETTO 

 PREVALENZA DELLA MALATTIA NELLA POPOLAZIONE; 
 TIPO DI ATTIVITÀ SVOLTA. 



CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

I PERICOLI PRINCIPALI 

Epatite 
B e C 

TUBERCOLOSI 
(TBC) 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

PREVALENZA NELLA POPOLAZIONE DI PERSONE AFFETTE DA HBV - 
HCV – HIV  

 DIPENDE DA:  
 AREA GEOGRAFICA  

 FASCE DI ETÀ  

 CONDIZIONI SOCIO ECONOMICHE  

 PRESENZA O MENO DI SPECIFICI FATTORI DI RISCHIO 

Popolazione generale % Utenti sanitari % 

HBV 1 2 

HCV 3 4 

HIV 0,1 1 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

PREVALENZA NEGLI OPERATORI SANITARI DI PERSONE AFFETTE DA 
TUBERCOLOSI (TBC)  

PIÙ O MENO QUELLA DELLA POPOLAZIONE GENERALE  
 

ALCUNI STUDI AFFERMANO CHE IL RISCHIO DI 
CONTRARRE LA TUBERCOLOSI PER OPERATORI 

SANITARI È DI 4-5 VOLTE MAGGIORE A QUELLO DELLA 
POPOLAZIONE GENERALE 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

VARIABILI DEL RISCHIO  

 SOVRAFFOLLAMENTO PAZIENTI; 
 NON CORRETTA DISTRIBUZIONE DEI SOGGETTI IN BASE ALLA PATOLOGIA INFETTIVA (MANCATO RICOVERO 

PER COORTE PATOLOGICA); 
 CONTATTO CON MATERIALI BIOLOGICI (SANGUE, SALIVA, URINE, FECI, ESCREATI, ESSUDATI, REPERTI 

BIOPTICI, CUTE LESA, MUCOSE, ECC.) DURANTE ATTIVITÀ DIRETTA E NON SUL PAZIENTE: PRELIEVI EMATICI, 
TERAPIE INIETTIVE, MANIPOLAZIONE CAMPIONI BIOLOGICI, MANIPOLAZIONE PADELLE/PAPPAGALLI, 
MANIPOLAZIONE (RACCOLTA/CAMBIO) BIANCHERIA SPORCA, ECC.; 

 CONDIZIONAMENTO DI STRUMENTAZIONE CHIRURGICA A SCOPO DIAGNOSTICO E CURATIVO 
(DECONTAMINAZIONE, LAVAGGIO, DISINFEZIONE/STERILIZZAZIONE); 

 CONTAMINAZIONE AMBIENTALE DEI LUOGHI DI LAVORO E CARENZA DI PULIZIA; 
 RAPPORTO CONTINUATIVO CON MALATI; 
 ARREDI E STRUTTURE EDILIZIE CARENTI (PAVIMENTI E SUPERFICI MURARIE,) 
 SISTEMI AEURALICI: NON CORRETTO FUNZIONAMENTO DEGLI IMPIANTI DI TRATTAMENTO DELL’ARIA; T° E 

UMIDITÀ; VENTILAZIONE, MANUTENZIONE FILTRI. 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

TRASMISSIONE DEGLI AGENTI BIOLOGICI 
PARENTERALE HBV, HCV, HIV 

AEREA <5 Μ 
BK (OBBLIGATA) MORBILLO, VARICELLA (PREFERENZIALE), SARS 

(OPPORTUNISTICA) PSITTACOSI, ANTRACE,  

DROPLETS ≥5 Μ  

PERTOSSE, DIFTERITE, MENINGITE MENINGOCOCCICA, 

INFLUENZA, ROSOLIA, PAROTITE, HAEMOPHILUS INFLUENZAE, 

STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE, PAROTITE,  

CONTATTO 

SALMONELLA, CAMPYLOBACTER, HAV, HEV, E. COLI, 

CLOSTRIDIUM, SCABBIA, PEDICULOSI, HERPES, ERISIPELA, 

RABBIA, LEPTOSPIRA  

INGESTIONE 
SALMONELLA, HAV, HEV, BRUCELLA, GIARDIA, LISTERIA, 

TOXOPLASMA 

VETTORI ARTROPODI RICKETTSIE, COXIELLA, YERSINIA 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 
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Probabilità di entrare 
 in contatto con l'agente 

biologico 

PROBABILITÀ DI ESSERE INFETTATO 

 misure di prevenzione adottate 

 CARICA INFETTANTE *  
 RESISTENZA DELLA VITTIMA DELL’INFORTUNIO 

(*COMBINAZIONE DI POTERE INFETTANTE DELL’AGENTE E DELL’ENTITÀ DELL’ESPOSIZIONE) 

PROBABILITÀ DI ENTRARE 
 IN CONTATTO CON L'AGENTE 

BIOLOGICO 

 MISURE DI PREVENZIONE ADOTTATE 

PROBABILITÀ DI ESSERE ESPOSTI 
A PAZIENTE INFETTO 

 PREVALENZA DELLA MALATTIA NELLA POPOLAZIONE; 
 TIPO DI ATTIVITÀ SVOLTA. 



CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

MISURE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

IL DATORE DI LAVORO, SU CONFORME PARERE DEL MEDICO 
COMPETENTE, ADOTTA MISURE PROTETTIVE PARTICOLARI PER 
QUEI LAVORATORI PER I QUALI, ANCHE PER MOTIVI SANITARI 
INDIVIDUALI, SI RICHIEDONO MISURE SPECIALI DI PROTEZIONE, 
FRA LE QUALI: 
 
A) LA MESSA A DISPOSIZIONE DI VACCINI EFFICACI PER QUEI 

LAVORATORI CHE NON SONO GIÀ IMMUNI ALL’AGENTE 
BIOLOGICO PRESENTE NELLA LAVORAZIONE, DA 
SOMMINISTRARE A CURA DEL MEDICO COMPETENTE; 

 
B) L’ALLONTANAMENTO TEMPORANEO DEL LAVORATORE (PER 

INIDONEITÀ ALLA MANSIONE SPECIFICA) 

SORVEGLIANZA SANITARIA 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

VACCINAZIONI PER GLI OPERATORI SANITARI 

ANTIEPATITE B 

ANTIINFLUENZALE 

ANTIRUBEOLICA (ROSOLIA) 

ANTI MENINGOCOGGICA 

ANTITETANICA  

ANTI VARICELLA  

ANTI MORBILLOSA 

ANTI PAROTITE 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

VACCINAZIONI PER GLI OPERATORI SANITARI  
VACCINO CANADA FRANCIA ITALIA 

EPATITE B RACCOMANDATA OBBLIGATORIA INDISPENSABILE 

INFLUENZA RACCOMANDATA  RACCOMANDATA RACCOMANDATA 

TBC 
PARERE AUTORITÀ 

SANITARIA 
PARERE MEDICO  

OBBLIGATORIA IN CASI 

PARTICOLARI 

TETANO-

DIFTERITE 
RACCOMANDATA OBBLIGATORIA 

EPATITE A CASI PARTICOLARI CASI PARTICOLARI CONSIGLIATA (PED.MI,GE) 

TIFO LABORATORI LABORATORI NON CITATA 

VARICELLA RACCOMANDATA 

PEDIATRIA, OSTETRICIA, 

ONCOEMATOLOGIA, 

TRAPIANTI 

INDISPENSABILE 

ROSOLIA RACCOMANDATA PEDIATRIA, OSTETRICIA INDISPENSABILE 

MORBILLO RACCOMANDATA PEDIATRIA, OSTETRICIA INDISPENSABILE 

PAROTITE RACCOMANDATA PEDIATRIA, OSTETRICIA  INDISPENSABILE 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

INFORTUNIO 
BIOLOGICO 

 PROFILASSI 
 SORVEGLIANZA SANITARIA 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

TIPOLOGIA ATTIVITÀ CLASSE DI RISCHIO  

NON ASSISTENZA DIRETTA A PZ. NÈ 

MANIPOLZIONE CAMPIONI BIOLOGICI (CB) 
TRASCURABILE RB0 

ASSISTENZA DIRETTA A PAZIENTI/ 

MANIPOLAZIONE CB 
LIEVE RB1 

SVOLGIMENTO PROCEDURE INVASIVE A RISCHIO  

ESPOSIZIONE. 

 

MEDIO RB2 

ASSISTENZA DIRETTA PAZIENTE E/O MANIPOLAZIONE DI 

CB E/O SVOLGIMENTO PROCEDURE INVASIVE A RISCHIO 

ESPOSIZIONE IN CONDIZIONI TECNICHE, 

ORGANIZZATIVE, PROCEDURALI INSUFFICIENTI O 

SFAVOREVOLI 

ALTO RB3 

www.socipsrl.it 

99 
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SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

INFORTUNIO BIOLOGICO 

PUNTURA O FERITA CON AGO O ALTRO TAGLIENTE O 
CONTAMINAZIONE DI MUCOSE O CUTE LESA CON 
MATERIALE (1) CON POTENZIALE ELEVATA 
CONCENTRAZIONE VIRALE 

 
1): -SANGUE O QUALSIASI ALTRO MATERIALE BIOLOGICO 

VISIBILMENTE CONTENENTE SANGUE ; 
- LIQUIDO CEREBROSPINALE, AMNIOTICO, SINOVIALE, PLEURICO 
E PERICARDICO , PERITONEALE; SPERMA O SECREZIONI GENITALI 
FEMMINILI, TESSUTI 
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CORSO DI FORMAZIONE PER LAVORATORI (ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 – ACCORDO STATO-REGIONI 21-12-11) 

SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE - REGIONE BASILICATA 
S.P.P. – Servizio di Prevenzione e Protezione 

Via Montescaglioso - 75100 Matera 
Telefono: 0835.25 36 00 

Responsabile: ing. Giuseppe Laguardia 
 

L’INFORTUNIO BIOLOGICO DEVE 
ESSERE SEGNALATO PER : 

• EVENTUALE PROFILASSI POST-ESPOSIZIONE 

• TUTELA MEDICO-LEGALE 

• FOLLOW-UP SIEROLOGICO 

• VALUTAZIONE EPIDEMIOLOGICA 
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