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Direttore UQC Gastiohe Strutture Private
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Al Dirigente Generale

Dipartimento Politiche della Persona
Regione Basilicata

Dott. Ernesto Esposito

Al Direttore Generale
Azienda Sanitaria Territoriale di Potenza
Al Dirsttore Generale FF

Oggetto: EMERGENZA COVID-18 RIMODULAZIONE ATTIVITA’ CONTRATTUALI SOSPESE
ESECUZIONE DISPOSIZIONE DIPARTIMENTALE REGIONE BASILICATA n. 56680 del
9.04.2020 prot. 56680 ~ Vs. nota prof. 20200034249 ded 10/04/2020

Con riferimento alla nota in oggeito, al fine di garantire la continuitd della presa in carico
degli utenti dell'etd evolutiva della Fondazione don Gnocchi, si allega i progetto predisposto
dallEquipe riabilitativa della Fondazione don Gnocchi che illustra la metodologia che si intende
adottare, nel rispetto del protocollo operativo predisposto da codesta ASL.

Preliminarmente si procedera alla identificazione dei pazienti che potranno usufruire di tale
intervento e al coinvolgimento dei genitori & caregiver nella gestione attiva dei trattamenti.

Si resta fin d'ora disponibili ad approfondire gli aspetti legati alle modalita di ‘rendicontazions
delle prestazioni.

L'occasione ¢ gradita per porgere distinti saluti.

Il Direttore dell’Area Centro Sud
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o Progetto predisposto dalla Equﬁpg riabilitativa della Fondazione don Carlo Gnocchi
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Buongiorno

Riceve questa mail perché ha aderito al progetto di TELERIABILITAZIONE DELLA FONDAZIONE DON
GNOCCHI.

Verra contattato dal suo terapista nei prossimi giorni per concordare giorni e orari delle sedute.
Le chiediamo ogni volta che verra effettuata una seduta di mandarci una mail al seguente indirizzo:

- vsantarsiere@dongnocchi.it

- fsalomcne®@dongnocchi.it

nella mail deve scrivere che: miofa figliofa COGNOME E NOME ha effettuato una seduta di tele
riabilitazione in data .....cccceriae con il terapista COGNOME E NOME DEL TERAPISTA.

E’ molto importante il tempestivo invio della e-mail. Senza gquesto adempimento non sara possibile

accedere al successivo trattamento

Quando riaprira 'ambulatorio e riprenderanno regolarmente le sedute, le chiederemo di firmare il foglio
firma regolarmente anche per le sedute effettuate in teleriabilitazione e di consegnarci il modulo che trova
in allegato a questa mail compilato e firmato.

La ringraziamo anticipatamente per aver aderito al progetto. Ci rivediamo presto in ambulatorio. Un
abbraccio virtuale da tutto il nostro staff!

Fondazione don Carlo Gnocchi Onlus
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lo sottoscritto.....c.cveeneecrirccnnnane.
genitore/tutore del minore

acconsento a partecipare al progetto in teleriabilitazione proposto da Fondazione
Don Gnocchi proposto per mio/a figlio/a. Sono consapevole che il progetto avra

durata limitata nel tempo e che al termine delle restrizioni previste le sedute

CONSENSO ADESIONE AL PROGETTO DI TELERIABILITAZIONE

................................................................................

riabilitative proseguiranno regolarmente in ambulatorio.

Acconsento all’'uso da parte di mio/a figlio/a di dispositivi quali computer e
programmi di videochiamata come skype o altre applicazioni similari. Garantisco la
mia presenza e il mio supporto a mio/a figlio/a durante le sedute svolte dal terapista

in teleriabilitazione e la fornitura dei materiali richiesti dal terapista per il regolare

svolgimento della seduta.

1/1
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PROGETTO TELERIABILITAZIONE NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

1. Premessa

In considerazione della situazione di emergenza sanitaria in atto e facendo seguito alle recenti
disposizioni ministeriali, al fine di garantire la continuita della presa in carico degli utenti dell’Eta
Evolutiva dei Centri don Michele Gala e Polo Riabilitativo di Tricarico della Fondazione Don
Gnocchi Onlus, si ritiene utile rimodulare I'attivita clinica e riabilitativa normalmente eseguita
utilizzando strumenti e dispositivi che permettono un collegamento da remoto (teleriabilitazione).
Le recenti misure di restrizione degli spostamenti delle persone per ridurre i rischi di contagio
impediscono I'accesso agli ambulatori da parte dei nostri utenti e dei loro accompagnatori
(trattandosi di minori). La teleriabilitazione vuole essere una risposta coerente con i bisogni degli
utenti che permette una continuita del percorso terapeutico, la cui interruzione ha determinato
disagio al paziente e alla sua famiglia, e che, al contempo, tutela la salute pubblica evitandone
inutili spostamenti dal domicilio. La teleriabilitazione appare in questo momento una risposta
idonea, facilmente applicabile e che pud essere protratta nel tempo fino a nuove disposizioni,
visto che al momento non si conosce con esattezza per quanto tempo saranno in atto le restrizioni
attuali. La possibilita inoltre di mantenere un contatto continuativo con il medico e/o lo psicologo
efo il terapista permette al paziente di sperimentare un senso positivo di continuita in un
momento in cui sono sospese tutte le attivita che costituiscono la sua realta quotidiana e che per
molti bambini con disabilita sono fondamentali per mantenere un aggancio alla realta. Nella stessa
misura, anche per i caregiver avere la possibilita di mantenere una continuitd con il terapista
potrebbe ridurre il senso di abbandono e disinvestimento sul proprio bambino che l'interruzione
improwvisa (anche se comprensibilmente corretta e motivata) delle sedute ambulatoriali ha
provocato.

2. Scopo e Campo di applicazione

Lo scopo della teleriabilitazione & quello di permettere la prosecuzione di percorsi riabilitativi gia
in corso senza prolungate interruzioni. L'obiettivo & permettere ai nostri pazienti di proseguire il
lavoro finalizzato al raggiungimento degli obiettivi riabilitativi concordati con la famiglia e
sottoscritti nel PRI (progetto riabilitativo individuale).

L'attivita riabilitativa sara quindi rimodulata, in coerenza con gli obiettivi del PRI, con modalita a
distanza (chiamata vocale e/o videochiamata) e con attivita personalizzate che saranno
concordate con la famiglia.

Sara inoltre fornito supporto psicologico e counseling ai care-giver, sempre tramite chiamata
vocale e/o videochiamata.

Al fine di poter svolgere I'attivita di teleriabilitazione & necessario che siano presenti le seguenti
condizioni:
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PROGETTO TELERIABILITAZIONE NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

parallelamente i genitori possono mantenere un supporto emotivo/educativo per gestire il
minore in ambito domestico.

RIABILITAZIONE COGNITIVA: il progetto & indicato per soggetti con disabilita cognitiva o
deficit neuropsicologici (attenzione e/o funzioni esecutive) e prevede I'utilizzo di materiale
scelto ad hoc e condiviso con la famiglia e la supervisione a distanza del terapista.

PRECISAZIONE PER GLI UTENTI CON DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO in particolare
per quelli di eta inferiore ai 6 anni e/o con basso funzionamento cognitivo e/o mancanza
di linguaggio verbale: in considerazione della complessita clinica di questi pazienti e della
difficolta/impossibilita nel gestire una seduta riabilitativa da parte del terapista in
teleriabilitazione, il progetto con questi utenti potrebbe essere quello di convertire le
sedute per il minore in colloqui per i caregiver con il terapista, il medico o lo psicologo, che
possono sostenerli e dare indicazioni educative.

3.2 Modalita di applicazione

i I8

Le sedute verranno svolte tramite chiamata vocale e/o videochiamata a seconda delle
indicazioni e delle caratteristiche del trattamento e delle disponibilita tecnologiche della
famiglie e degli operatori.

Sara garantita la continuita relazionale e del metodo di lavoro con lo stesso terapista che
ha gia iniziato il trattamento in ambulatorio. Questo per favorire il bambino e il genitore
che mantengono una relazione di fiducia con una persona nota

Il terapista potra proporre le attivitd al bambino tramite la condivisione dello schermo
oppure scegliere di inviarle nei giorni precedenti in modo da permettere al genitore di
organizzarsi con il materiale necessario (schede da completare, matite, fogli, forbici,
gomma, libro di lettura, palla, tappeto etc.)

Le e-mail di conferma dei trattamenti inviate dai genitori/caregiver, costituiscono la traccia
dell’effettuazione del trattamento. Saranno pertanto archiviate con cura dal Coordinatore
fisioterapisti del reparto.

Allegati
scheda di consenso per il caregiver
modalita di tracciatura della prestazione

Il Coordinatore Medico
Dr. Fabio De Santis




