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RAZIONALE 

Alla luce dell'attività svolta e delle esperienze maturate dal Gruppo Ostetriche Parto a Domicilio dal Luglio 
1997 ad oggi, e dall’esperienza di altri paesi europei è stato possibile elaborare le seguenti linee guida 
sull’assistenza domiciliare al parto. 
La Linee Guida prevede un’accurata selezione delle gravidanze, al fine di individuare  precocemente quelle 
situazioni a basso rischio o a rischio più elevato, le quali vengono inviate ad un’assistenza medico 
specialistica di secondo livello, svolta da medici consulenti all’interno dell’azienda, per garantire la massima 
sicurezza oggi disponibile a madre e bambino.  
Pertanto i nuovi indirizzi si orientano sempre più verso l’assistenza ostetrica alla gravidanza fisiologica 
andando ad approfondire le conoscenze in tal senso. 
La nascita richiede un approccio circolare, globale, orientato verso la salute. 
Pertanto le Ostetriche del Dipartimento Materno-Infantile in collaborazione con il Servizio Assistenza e con il 
Centro Studi e dopo aver elaborato un processo di miglioramento da attivare nell’Azienda Sanitaria U.S.L. 4 
di Matera, propone un progetto  che miri alla formazione delle Ostetriche per l’implementazione delle Linee 
Guida inerente all’Assistenza alla gravidanza fisiologica ambulatoriale. 

 

OBIETTIVI DIDATTICI 

Il progetto si propone di formare le Ostetriche dell’Azienda A.S.L. 4 di Matera, al fine di promuovere la buona 
pratica e lo sviluppo della cultura e dello sviluppo delle competenze professionali inerenti all’assistenza alla 
gravidanza fisiologica nell’ambito dell’assistenza ambulatoriale, attraverso il raggiungimento dei seguenti 
obiettivi formativi: 

1. Fare acquisire conoscenze teoriche tecniche e aggiornamenti in tema di procedure di pratica clinica 
per l’assistenza appropriata della gravidanza, della valutazione del benessere fetale, alla luce delle 
prove di efficacia disponibili (EBM) e delle raccomandazioni dell’Organizzazione Mondiale della 
Sanità (OMS), avendo come riferimento la continuià assistenziale delle persone assistite. 

2. Fornire strumenti per acquisire abilità manuali, tecniche e pratiche, in tema di procedure di 
assistenza e sorveglianza del benessere fetale e materno, nella nascita a basso rischio e nelle 
condizioni di alto rischio. 

3. Fare migliorare le capacità relazionali e comunicative in tema di comunicazione alle donne con 
gravidanza, orientate alla partecipazione attiva e all’empowerment con la donna/coppia. 

 

DESTINATARI   
20 Ostetriche 
 
RELATORI:  
Ostetrica Valeria Castagnoli 
 

EVENTO A CURA DI: 
Ass.San. Chiara Gentile, Responsabile Settore Innovazione Professionale S.A. 
AFD Giuseppina Lardo, Responsabile Area Dipartimento Materno Infantile S.A. 
Ostetrica Concetta Quintano, Responsabile Area Omogenea delle Attività Ostetriche 
 

RESPONSABILE SEGRETERIA ORGANIZZATIVO 

Segreteria Servizio Assistenza – Centro Studi 

 

DATE DI SVOLGIMENTO  

Due edizioni: 12 - 13 Dicembre 2005 

 

ORARIO E LUOGO: 
Ore 9.00 – 13.30 presso l’aula didattica centro Studi – Presidio Ospedaliero Madonna delle Grazie – Matera 
 

 


