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SCHEDA INFORMATIVA PET/CT CON MDC

La PET-TC con MDC non & altro che la PET-TC standard, in cui si esegue 'esame PET, con iniezione per via endovenosa
del radiofarmaco 18F-FDG, e I'esame TC con iniezione di MDC organo-iodato. Tale metodica si svolge in collaborazio-
ne con i medici radiologi. Lo strumento utilizzato per acquisire le immagini & il tomografo PET-TC.

PRENOTAZIONE DELL’ESAME
Per la prenotazione della PET-TC con mezzo di contrasto, occorre contattare direttamente il reparto al seguente
numero: 0835252002

ISTRUZIONI ALL’ESECUZIONE DELL’ESAME

- E’ necessario un digiuno di 6 (sei) ore.

- E’ necessario, al fine di poter accertare |'esistenza di situazioni che controindicano I'uso dei mezzi di contrasto
(mdc) iodati, effettuare i seguenti esami di laboratorio: azotemia, creatininemia, glicemia, emocromo con
formula, VES, elettroforesi proteica; tali accertamenti non devono essere antecedenti ad un mese rispetto
alla data in cui sara eseguito I'esame con mdc organo-iodato per via endovenosa.

- F possibile assumere la propria terapia abituale (utile comunque contattare il nostro Centro per chiarimenti).

DOCUMENTAZIONE RICHIESTA
- esibire gli esami eseguiti in precedenza (TC, RM, PET, SCINTIGRAFIE, ECOGRAFIE, ecc).

RELAZIONE CLINICA SCRITTA DEL MEDICO CURANTE RIGUARDO A
- quesito diagnostico
- eventuali stati di allergia noti
- grave insufficienza epatica, renale o cardiaca
- mieloma o macroglobulinemia di Waldenstrom
- tireotossicosi
- diabete scompensato con insufficienza renale

FORNIRE LE SEGUENTI IMPEGNATIVE (2 IMPEGNATIVE SEPARATE):
- TCCranio encefalica con e senza m.d.c.
- TCCollo con e senza m.d.c.
- TCTorace con e senza m.d.c.
- TCAddome con e senza m.d.c.
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- Cod. 92186 Tomoscintigrafia globale corporea.
- Cod. 92116 Tomoscintigrafia cerebrale: studio qualitativo.
- Cod. 12189 Visita Centro Pet.

ISTRUZIONI PER PAZIENTI DIABETICI

L’esame verra eseguito in presenza di valori di glicemia inferiori a 180-200 mg/dl.

- DIABETE TIPO Il trattato con terapia orale: alimentazione a basso indice glicemico nei giorni precedenti; abbondante
idratazione.

- DIABETE TIPO | e DIABETE TIPO Il in trattamento con insulina: colazione e somministrazione di insulinatrale 6 e le 7
del mattino, idratazione e rimanere a digiuno fino al completamento dell’esame. E’ opportuno comunque che i
pazienti diabetici contattino il reparto al numero 0835-252002 per una gestione condivisa della procedura.

CONTROINDICAZIONI ALL'ESAME PET-TC CON MDC

Controindicazione assoluta: gravidanza, grave insufficienza epatica o renale o cardiocircolatoria, allergia al MDC ioda-
to

Controindicazioni relative: allattamento, trattamenti radioterapici terminati da meno di due mesi, interventi chirurgici
terminati da meno di 4 settimane, trattamenti chemioterapici terminati da meno di 15 giorni.



