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Istruzione  
      Laurea in Medicina e Chirurgia 
         Specializzazione in Psichiatria 
         Perfezionamento in Psicodiagnostica Psichiatrica  

 
S’iscrive alla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Messina 
nell’anno accademico 1982/83, dove si laurea il 20 Ottobre 1988 con una tesi di 
Psichiatria Biologica, di tipo sperimentale dal titolo: "Studio di comparazione tra 
diagramma H.A.R.D. e test di soppressione al Desametazone in pazienti affetti da 
Nevrosi Depressiva", con la votazione di 110/110 e lode. 
 
Partecipa al concorso per titoli ed esami per l'accesso alla Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria, presso la Facoltà di Medicina dell'Università di Messina, per l'anno 
accademico la 1988/89, superandolo e classificandosi terzo per otto posti messi a 
concorso. 
 
Si diploma specialista il 15/09/1992, presso quella Scuola di Specializzazione con la 
votazione di 50/50 e lode. 
 
Nel 1995, ha conseguito presso l'Università di Messina  il Perfezionamento in 
Psicodiagnostica Psichiatrica con la votazione di 50/50 e lode. 

 
Esperienza Maturata  

Dirigente Medico 
Servizio sanitario nazionale 
Ha effettuato attività come medico di medicina generale a titolo di sostituzioni dal 1990 al 
1992, continuando con l’attività di continuità assistenziale (Guardia Medica) a titolo di 
sostituto dal Dicembre 1990 al 31 luglio 1992, quasi continuamente. 
 
Il 01/08/1992, quale vincitore di Concorso pubblico, inizia la propria attività professionale 
di 
Assistente Medico di Psichiatria, presso il SER.T della USL n°43 di Milazzo (ME). 
 
Il 01/08/1994 dimessosi dal precedente posto, inizia la propria attività professionale di 
Aiuto di Psichiatria, presso la USL n°47 di Mistretta (ME), quale vincitore di concorso 
pubblico, presso il Dipartimento di Salute Mentale di Mistretta, svolgendo funzioni di tipo 
apicale con funzioni di direzione del Dipartimento e dell’U.O.C., per la vacanza della 
figura primariale, che egli come Aiuto sostituiva. 
 
Successivamente la USL 47 di Mistretta è confluita nell’Azienda 5 di Messina dove 
risulta inquadrato fino al 24.07.2006, come Dirigente Medico di Psichiatria a tempo 
pieno, dal 25.07.2006 al 12.02.2007 inquadrato come Dirigente Medico a tempo pieno 
presso il Dipartimento di Prevenzione dell’A.USL 5 di Messina, dal 13.02.07 al 
31.01.2008 come Dirigente Medico di Psichiatria a tempo pieno, presso il Dipartimento 
di Salute Mentale di Milazzo-Lipari dell’A.USL 5 di Messina. 
 
Il 01/02/2008 dimessosi dal precedente posto, inizia la propria attività professionale a 
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tutt’oggi, come Dirigente Medico di Psichiatria a tempo pieno, presso il Dipartimento di 
Salute Mentale di Montalbano Jonico (Matera), presso il C.S.M. di Policoro (MT), oggi 
confluita nell’ASM  Materana. 
In data 30/12/2010 gli è stato conferito con apposita delibera del Direttore Generale 
dell’A.S.M. di Matera, incarico alta professionalità C2 col massimo del punteggio. 
 
Con delibera nr. 425 del Direttore Generale dell’A.S.M. di Matera, del 09 Maggio 2012, 
gli è stato conferito incarico di sostituzione del Direttore del Centro di Salute Mentale di 
Policoro, ai sensi dell’art.18 del CCNL per la Dirigenza Medica e Veterinaria 1998/2001, 
con delibera prot. 425 del 04/04/14 è stato riconfermato sostituto del Direttore del Centro 
di Salute Mentale di Policoro, ai sensi dell’art.18 del CCNL per la Dirigenza Medica e 
Veterinaria 1998/2001. 
 
Con delibera nr. 681 del Direttore Generale dell’A.S.M. di Matera, del 09 Maggio 2016, 
gli è stato conferito incarico di Responsabile Ambulatorio di Psicogeriatria, presso Centro 
di Salute Mentale di Policoro. 
 
E' stato vincitore di concorso, quale Aiuto di Psichiatria, presso: 
la USL 24 di Modica (RG) nel 1993 e la ASL di Massa Carrara nel 1998; 
 
come dirigente di 1° livello di Psichiatria, presso:  
la ASL di Pordenone nel ’99; 
l’Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda nel 2001. 
 

E' stato idoneo di concorso, quale Direttore di Struttura Complessa Psichiatria, presso : 
l’ Azienda USSL  9 di Treviso nel 10.08.2005; 
l’ Azienda USSL 9 di Treviso nel 17.08.2005;  
l’ Azienda USL di Ferrara  nel 22.12.2006. 
  
Ha insegnato le seguenti discipline nelle scuole per infermieri professionali indicate di 
seguito: 
Scuola Infermieri Professionali USL N.45 di Barcellona P.G. (ME), anno scolastico 
1990/91, insegnamento “Neurochirurgia”, per numero 10 ore; 

Scuola Infermieri Professionali della USL N.41 Messina – Nord, anno scolastico 1991/92, 

insegnamento Neurochirurgia, per numero 10 ore; 
Scuola Infermieri Professionali della USL. N.43 di Milazzo (ME), anno scolastico 
1991/92, insegnamento “Geriatria”, per numero 30 ore; 
Scuola Infermieri Professionali presso il Policlinico Universitario di Messina, anno 
scolastico 1991/92, insegnamento “Neuropsichiatria”, per numero 15 ore; 

Scuola Infermieri Professionali della USL 43 di Milazzo (ME), anno scolastico 1992/93, 
insegnamento “Farmacologia Clinica”, per numero 14 ore; 
Scuola per Infermieri Professionali, annessa alla Clinica Ostetrica e Ginecologica del 
Policlinico Universitario di Messina, anno scolastico1993/94, insegnamento “Igiene 
Mentale”, per numero 15 ore; 
Scuola Infermieri Professionali della USL 47 di Mistretta (ME), anno scolastico 1994/95, 
insegnamento “Neuropsichiatria ed Igiene Mentale”, per numero 30 ore. 

 

Ha insegnato per il corso Operatore Socio Sanitario, A. USL 5 Messina, anno formativo 
2005 disciplina Neurologia per complessive 10 (dieci) ore. 
 
E’  stato consulente esterno della Casa Circondariale di Mistretta (ME) per il Biennio 
95/97. 
E’ stato Consulente Tecnico di Ufficio e Perito, presso il Tribunale di Barcellona P.G. dal 
1997 al 2008, cancellato perché trasferitosi in altra regione. 



E’ stato Giudice Onorario presso il Tribunale dei Minori di Messina per il Triennio 
2005/08. 
 

Pubblicazioni 
Nel Gennaio 1991 nella Rivista di Medicina Europea, dal titolo: “L’influenza degli ormoni 
e dei neuromodulatori nella malattia depressiva”, come coautore. 
 

Certificazioni 
Laurea conseguita il 20 ottobre 1988 presso la Facoltà di Medicinae Chirurgia 
dell'Università degli Studi di Messina, dove s’iscrive nell’anno accademico 1982/83 
e si laurea con una tesi di Pichiatria Biologica, di tipo sperimentale dal titolo: 
"Studio di comparazione tra diagramma H.A.R.D. e test di soppressione al 
Desametazone in pazienti affetti da Nevrosi Depressiva", con la votazione di 
110/110 e lode. 
 
Partecipa al concorso per titoli ed esami per l'accesso alla Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria, presso la Facoltà di Medicina dell'Università di Messina, per l'anno 
accademico la 1988/89, superandolo e classificandosi terzo per otto  posti messi a 
concorso. 
 
Si è iscritto all’ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Messina il 22/02/92 al nr. 
6514 è trasferitosi all’ordine professionale della provincia di Matera il 08/09/08 al 
nr.1719. 
 
Si diploma specialista il 15/09/1992, presso quella Scuola di Specializzazione con la 
votazione di 50/50 e lode. 
 
Nel 1995, ha conseguito presso l'Università di Messina il Perfezionamento in 
Psicodiagnostica Psichiatrica con la votazione di 50/50 e lode. 

 
Capacità Informatiche  

Uso normale procedure informatiche. 
 

Lingue 
Uso fluente lingua inglese. 
 

Didattica 
Ha insegnato le seguenti discipline nelle scuole per infermieri professionali indicate di 
seguito: 
Scuola Infermieri Professionali USL N.45 di Barcellona P.G. (ME), anno scolastico 
1990/91, insegnamento “Neurochirurgia”, per numero 10 ore. 

Scuola Infermieri Professionali della USL N.41 Messina – Nord, anno scolastico 1991/92, 

insegnamento Neurochirurgia, per numero 10 ore; 
Scuola Infermieri Professionali della USL. N.43 di Milazzo (ME), anno scolastico 991/92, 
insegnamento “Geriatria”, per numero 30 ore; 
Scuola Infermieri Professionali presso il Policlinico Universitario di Messina, anno 
scolastico 1991/92, insegnamento “Neuropsichiatria”, per numero 15 ore; 

Scuola Infermieri Professionali della USL 43 di Milazzo (ME), anno scolastico 1992/93, 
insegnamento “Farmacologia Clinica”, per numero 14 ore; 
Scuola per Infermieri Professionali, annessa alla Clinica Ostetrica e Ginecologica del 
Policlinico Universitario di Messina, anno scolastico1993/94, insegnamento “Igiene 



Mentale”, per numero 15 ore; 
Scuola Infermieri Professionali della USL 47 di Mistretta (ME), anno scolastico 1994/95, 
insegnamento “Neuropsichiatria ed Igiene Mentale”, per numero 30 ore. 

Ha insegnato per il corso Operatore Socio Sanitario, A. USL 5 Messina, anno formativo 
2005 disciplina Neurologia per complessive 10 (dieci) ore. 

 
Aggiornamenti 
 

Ha partecipato ai seguenti congressi, convegni e seminari: 
37° Congresso SIP, tenutosi a Roma dal 6 all’11 Febbraio 1989;  
IV corso di aggiornamento dal tema: turbe della funzione sessuale, aspetti biologici e 
clinici”, della Società Italiana di Neuroscienze, Scuola Superiore di Neuroscienze 
“Alcameone”, tenutosi a Soverato nei giorni 26 e 27 Maggio 1989; 
Simposio “La Depressione Mascherata e gli equivalenti depressivi”, organizzato 
dall’Ospedale Militare di Messina e dall’Università di Catania, il 11 Maggio 1991; 
Convegno, dal titolo: “Il trattamento Farmacologico della Schizofrenia, organizzato dalla 
Società Italiana di Psichiatria, Sezione Regionale della Sicilia, in data 15 - 17 Giugno 
1991, a Taormina; 
Seminario "La riabilitazione nei servizi di salute mentale i operatività e prospettive in 
Sicilia”, organizzato a Caltagirone il 18 Giugno 1991, dalla Sezione Siciliana della S.I.P.; 
8° Congresso Nazionale della F.I.S. ( Fondazione Italiana per lo Studio della 
Schizofrenia), “Il Delirio”, tenutosi a Roma dal 11 al 13 Marzo 1993; 
Seminario su: “Ipotesi Biologiche del disturbo Schizofrenico Ruolo della Serotonina”, 
organizzato dalla Clinica Psichiatrica dell’Università di Messina, l’11 Novembre 1994; 
10° Corso di aggiornamento della F.I.S., “ La coscienza e i suoi disturbi”, tenutosi a 

Roma dal 23 al 25 Marzo 1995; 
Corso di formazione “La depressione dell’anziano”, tenutosi a Giardini Naxos dal 3 al 4 
Ottobre 1996 ed organizzato dalla Società Italiana di Psicogeriatria; 
2° Congresso SOPSI “Dal temperamento alla Malattia”, tenutosi a Pisa dal 20 al 23 
Febbraio 1997; 
Corso di aggiornamento “Tecniche Psicoterapiche D.A. n.24828/97”, organizzato dal 
Settore Salute Mentale della A. USL N.5 di Messina, tenutosi a Patti dal 3 al 6 Febbraio 
1998; 
Workshop: “Gruppoanalisi e servizi di salute mentale”, organizzato il 24 Ottobre 1998, 
dal Settore Salute Mentale della A.USL N.5 di Messina; 
Convegno dal titolo: “Mobbing Molestie morali nell’ambiente di lavoro”, organizzato il 27 
Maggio 2000 dall’Istituto di Medicina del Lavoro dell’Università di Messina; 
Congresso nazionale sul “Disturbo Borderline continua discontinuità”, organizzato dal 
Dipartimento di Salute Mentale dell’ASL.13 di Ascoli Piceno, dal 14 al 16 Giugno 2001; 
VII Congresso SOPSI “Curare per guarire in Psichiatria”, tenutosi a Roma dal 19 al 23 
Febbraio 2002; 
Convegno “Eventi traumatici e salute mentale”, organizzato dal Dipartimento di 
Neuroscienze, Sezione di Psichiatria dell’Università di Siena, dal 6 all’8 Giugno 2002; 
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Ematologia – Mieloma multiplo” 

organizzato da Tempo Medico accreditamento n 1 eseguito il 10/10/02; 
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Gastroenterologia – Tumore del 

colon” organizzato da Tempo Medico accreditamento n 1 eseguito il 10/10/02; 
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Cardiologia – Scompenso 

cardiaco” organizzato da Tempo Medico accreditamento n 1 eseguito il 12/10/02; 
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Endocrinologia – Diabete e 

complicanze” organizzato da Tempo Medico accreditamento n 1 eseguito il 12/10/02; 
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Pneumologia – 

Broncopneumopatia ostruttiva” organizzato da Tempo Medico accreditamento n. 1 



eseguito il 17/10/02;  
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Endocrinologia – Ipotidoidismo” 

organizzato da Tempo Medico accreditamento n 1 eseguito il 24/10/02; 
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Gatreoenterologia – Rettocolite 

ulcerosa” organizzato da Tempo Medico accreditamento n 1 eseguito il 03/11/02; 
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Neurologia – Morbo di Parkinson” 

organizzato da Tempo Medico accreditamento n 1 eseguito il 07/11/02; 
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Reumatologia - Artrite reumatoide” 
organizzato da Tempo Medico accreditamento n 1 eseguito il 17/11/02; 
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Infezioni delle vie urinarie” 
organizzato da Tempo Medico accreditamento n.1 eseguito il 21/11/02; 
Corso su “I farmaci antidepressivi”, organizzato a Catania il 22.11.2002, dalla Società 
Italiana di Neurofarmacologia;  
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Gastroenterologia – Pancreatite” 

organizzato da Tempo Medico accreditamento n 1 eseguito il 02/12/02; 
Percorso di educazione “Tempo Medico” in medicina “Pneumologia – Asma” organizzato 

da Tempo Medico  
accreditamento n 1 eseguito il 06/12/02; 
Corso di Aggiornamento dal tema: “ Il paziente schizofrenico: nuove acquisizioni sulla 
gestione degli interventi terapeutici”, organizzato dalla Sezione Siciliana della SIP, a 
Ragusa il 10 Dicembre 2002; 
Corso di Formazione: “Dossier Trauma Cranico: L’Epidemia Silente”, organizzato dalla 
Clinica Neurochirurgica del Policlinico Universitario di Messina e tenutosi a Messina, in 
data 12.04.2003; 
Corso di Formazione: “Nuova cultura aziendale, il progetto riabilitativo individuale, 
organizzazione dipartimentale e strategie motivanti”, organizzato dal 26 al 30 Maggio 
2003, dal Dipartimento di Salute Mentale della A.USL N.5 di Messina; 
Corso di Formazione: ” Le nuove frontiere della terapia depressiva”, tenutosi in data 
04.10.2003, a Catania ed organizzato dalla Società Italiana di Neuropsicofarmacologia; 
Corso di Formazione : “L’evoluzione del trattamento antidepressivo”, tenutosi in data 18 
Febbraio 2004, a Reggio Calabria ed organizzato dalla Società Italiana di 
Neurofarmacologia; 
Corso di Formazione : “Clinica e Trattamento della Mania dall’Episodio al 
Mantenimento”, tenutosi in data 16 Giugno 2004, adEnna ed organizzato dalla Società 
Italiana di Neuropsicofarmacologia; 
Workshop “I disturbi d’ansia : dalla diagnosi alla terapia”, tenutosi in data 26 Giugno 
2004 a Messina, organizzato da Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “G. 
Martino”; 
Corso di Formazione “Approfondimenti clinici sul tema della depressione” tenutosi in 
data 04 Luglio 2004 a Firenze e organizzato dalla Scuola di Perfezionamento e 
Formazione in Neuroscienze; 
Corso di Formazione: “Ippoterapia e riabilitazione - Clinica del nuovo e del cambiamento” 
tenutosi in data 28 e 29 Ottobre 2004 a Messina e organizzato da Azienda U.S.L. n.45 di 
Messina; 
Corso di Formazione “Gli Anticonvulsivanti” tenutosi in data 18 Gennaio 2005 a Messina 
e organizzato dalla Società Italiana di Neuropsicofarmacologia; 
Corso di Formazione “Psicoterapia interpersonale” tenutosi in data 18 Giugno 2005 a 
Messina e organizzato da Lundbeck; 
Corso Regionale dal tema “AGGIORNAMENTI IN TEMA DI GOOD CLINICAL 
PRACTICE” organizzato Società Italiana di Psichiatria (Pugia e Basilicata), tenutosi a 
Ceglie Messapica il 06 Febbraio 2010; 
Corso FAD n. 110  - 3409 edizione 1/1 “On Demand” in Psichiatria Neurobiologia ed 
interazioni farmacologiche neldisturbo bipolare organizzato da Newtours Spa Sesto 
Fiorentino (Fi) accreditamento n. 110 eseguito il 26/05/11;  



Corso FAD n. 110 - 3414 edizione 1/1 “On Demand” in Psichiatria di aggiornamento in 
psichiatria forense organizzato da Newtours s Spa Sesto Fiorentino (Fi) accreditamento 
n. 110 eseguito il 26/05/11; 
Corso FAD n. 110 - 3415 edizione 1/1 “On Demand” in Psichiatria Gestione del paziente 
con disturbo bipolare organizzato da Newtours Spa Sesto Fiorentino (Fi) accreditamento 
n. 110 eseguito il 05/06/11; 
Corso FAD n. 110 - 7020 edizione 1/1 “On Deman” in Psichiatria Reazione degli 

antidepressivi nei disturbi di ansia;  
organizzato da Newtours Spa Sesto Fiorentino (Fi) accreditamento n. 110 eseguito il 
28/01/12; 
7 Corso di formazione “La prescrizione degli APA nel mondo reale: efficacia, aderenza ed 
appropriatezza prescrittiva”, tenutosi a Potenza il 18 Aprile 2012; 
Commissione Nazionale Formazione Continua Evento n. 24282 denominato “Aumento 
ponderale, dopamina e meccanismi endocrini correlati: implicazioni per le patologie 
psichiatriche” tenutosi dal 30/03/12 al 31/12/12 obiettivo  formativo nr. 6 crediti eseguito il 
13/05/12;  
Commissione Nazionale Formazione Continua Evento n. 24267 denominato “Problemi 
gestionali dei pazienti psichiatrici in misura di sicurezza” tenutosi dal 30/03/12 al 
31/03/12 obiettivo formativo nr. 4 crediti eseguito il 13/05/12;  
Commissione Nazionale Formazione Continua Evento n. 27027 denominato “Nuove 
modificazioni in tema di scenari degli stupefacenti: una sfida per lo psichiatra” tenutosi il  
30/04/12 obiettivo formativo nr. 3 crediti eseguito il 15/05/12;  
Convegno dal titolo: “Interpretazione dell’ECG”, organizzato il 19 Ottobre 2013 da Prisco 
Provider Eventi & Comunicazioni srl, tenutosi a Policoro;  
Corso FAD n. 72458 denominato: “Formazione sulla sicurezza dei lavoratori d.lgs. 81/08 
- Sanità”, organizzato da Sanitanova accreditamento 24 crediti formativi E.C.M. eseguito  
il 04/03/14. 
 


