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Ininterrottamente dal 10/11/83 presso la ASL di Montalbano J. E 1’attuale ASM-
Matera

ASM-Matera

Azienda Sanitaria
Medico Psichiatra

Direttore di Struttura Complessa SPDC dal 01/07/2002 per concorso pubblico
Direttore del Dip. Salute Mentale ASL Montalbano J. Luglio ‘02 - Maggio ‘10
Dal 10.11.1983 a gennaio 1990 ha lavorato come Assistente Medico Psichiatra
presso 1'U.S.L.n.7 Area Metapontino Alto Materano.

Da febbraio 1990 ha assunto per concorso la qualifica di Aiuto Psichiatra presso
il D.S.M. della U.S.L. n.7 di Montalbano Jonico.

In data 09.01.1997 le ¢ stato assegnato il Modulo per il coordinamento delle
strutture residenziali e attivita territoriali nell’ambito del D.S.M. della
A.U.S.L. n.5 di Montalbano Jonico.

da febbraio 1998 le ¢ stata attribuita la responsabilita del C.S.M.

Dal 01/01/2000 ¢ collocata nella fascia B1 con mansioni sostitutive del
Direttore e la responsabilita del CSM (delibera della D.G. n°® 655/2000).
Dall’Aprile 2001 al 30/06/02, su disposizione del Direttore del D.S.M., ¢ stata
nominata responsabile del S.P.D.C.

Nel novembre 2001 ha attivato il DAY-HOSPITAL PSICHIATRICO
ospedaliero.

Dal Febbraio ’07 a luglio 07 ha collaborato con la AUSL n.3 Lagonegro, in
qualita di specialista, con il Centro per i Disturbi del comportamento Alimentare
“Gioia” a Chiaromonte e, a tutt’oggi fa parte del “Comitato tecnico Scientifico”

Laurea in Medicina e Chirurgia

22/06/81 con tesi sperimentale "Interazioni tra sonno e dolore"

Universita degli Studi di Siena
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Tirocinio post-Laurea di 6 mesi, retribuito, presso Dipartimento di Salute Mentale
AUSL 30 di Siena

Specializzazione in Psichiatria

Luglio 1985

Universita degli Studi di Siena

70/70

Dal 1976 al 1983 ha frequentato 1'Istituto di Neurofisiologia Umana come
allieva interna durante il corso degli studi e come assistente volontaria dopo
la laurea nelle ore pomeridiane.

Esperta in EEGrafia del Sonno, successivamente anche per le patologie
encefaliche con formazione presso la Cl. Neurologica dell’Universita di
Siena, ha indirizzato 1 suoi studi e partecipato alla ricerca sulla morfina ed i
suoi antagonisti, sull'ipnosi umana e animale, ma soprattutto sul sonno e il
dolore, argomento della Tesi di Laurea, con_pubblicazione dei seguenti lavori:
"Effect of Long-Lasting Irritative Pain on Sleep-Wakefulness Cycle"; in European
Brain and Behaviour Society, Parigi 1979;

"Sleep Recovery Fallowing Persistent Nociceptive Stimulation in Sleep-Deprived
Cats"; in Neuroscience Letters, Amburgo 1983.

"Differenzial effects of persistent nociceptive stimulation on sleep stages", in
Behavioural Brain Reserch 26 (1987);

- Insegnamento di Fisiologia per la Scuola di Specializzazione in
Otorinolaringoiatria e Patologia Cervico-facciale dell' Universita di Siena negli
a.a. 1981/82 ¢ 1982/83.

- Insegnamento di Fisiologia Umana Normale per la Scuola Speciale per
Fisioterapia ¢ Medicina Riabilitativa dell' Universita di Siena nel 1982/83.

- Insegnamento di Neuropsichiatria e Igiene Mentale per il Corso di
Riqualificazione per Infermieri Professionali dell' U.S.L.n. 7_nel 1983/84.

- Insegnamento di Igiene Mentale e Legislazione Psichiatrica per il Corso di
Riqualificazione per Infermieri Professionali dell' U.S.L.n. 7 nel 1985.

- Insegnamento di Neuropsichiatria per il Corso di Formazione per Infermieri
Professionali dell' U.S.L.n.7 nel 1988/89, 90/91 ¢ 96/97.

- Insegnamento di Psichiatria e Neuropsichiatria Infantile nel Corso per la
formazione di Assistenti Sociali realizzato dalla Cooperativa Sinergia s.r.l. di
Nova Siri Scalo negli anni 1987/88 per conto della Regione Basilicata.

- Insegnamento di Fisiologia Umana per il Corso di Formazione per Infermieri
Professionali dell'U.S.L.n. 7 per gli anni 1991/92, 1992/93, 1993/94, 1994/95 e
1995/96.

- Insegnamento di Psichiatria per il corso di formazione per i medici della
medicina generale per il conseguimento dell’idoneita all’esercizio dell’attivita di
emergenza sanitaria territoriale, ASL n. 5 anno 1999.

- Ha tenuto un corso di 2 giornate nell” ambito della formazione continua per i
medici di Medicina Generale il 2 e 3 dicembre 2000- Policoro

- Con D.P.G.R. n.10 del 5/1/96 ¢ stata nominata componente della Commissione
Regionale Basilicata di Tutela e Vigilanza dei Servizi di Salute Mentale.

- Dal 18/08/95 ha fatto parte della Commissione Tecnica Consultiva Regionale per
la Salute Mentale, quale rappresentante della A.U.S.L. n.5 (ex art. 13 L.R. 14/85).

- Dal 2002 al 2010 ha fatto parte della Commissione Tecnica Consultiva Regionale
per la Salute Mentale, in qualita di Direttore di DSM della ASL n. 5

- Nel 1993 e ‘94 ¢ stata nominata membro della commissione esaminatrice
nell'ambito di 2 concorso per un posto di aiuto di psichiatria bandito dalla U.S.L
n.7 di Montalbano Jonico (MT).

- ¢ stata nominata componente della commissione esaminatrice per un concorso per
un posto di aiuto di psichiatria bandito dalla A.U.S.L. n. 4 di Matera. 94

- Nel 1998 ¢ stata nominata componente della commissione esaminatrice per un
concorso per un posto di neurologo presso I'ASL n.3 Lagonegro.

- ¢ stata nominata componente della commissione esaminatrice nell’ambito di un
concorso per un posto di aiuto di psichiatria bandito dalla AUSL n.2-Villa d’Agri
maggio *06.

- ¢ stata nominata componente della commissione esaminatrice nell’ambito di un
concorso per un posto di aiuto di psichiatria bandito a Venosa ottobre ‘04
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¢ stata nominata componente della commissione esaminatrice di 3 concorsi per

Direttore Struttura Complessa CSM banditi dalla AUSL.n. 5 Montalbano- aprile 05

e dalla AUSL.n.3 Lagonegro nel dicembre 06 ¢ un posto di Direttore Struttura

Complessa SPDC bandito dalla AUSL.n. Lagonegro dic. ‘07

- ¢ stata nominata Presidente della commissione esaminatrice in 3 concorsi per
Aiuto di psichiatria banditi dalla AUSL.n. 5 Montalbano: novembre ’02, settembre
’05, dicembre ‘08;

- Nel 2008 ¢ stata nominata dalla Regione come commissario per 4 posti di aiuto di
psichiatria nella AUSL n.3 Lagonegro e di un concorso per un posto di Direttore
Struttura Complessa SPDC bandito dalla AUSL.n.2 di Potenza.

- Presidente di Commissione al Concorso a “4 posti per Psichiatri”presso la ASM-

Matera nel 2015

- con Del. n.448 30/06/04 del Direttore Generale ¢ stata delegata per il D.Lgs. 155/97
responsabile “dell’Industria Alimentare” per le 3 case alloggio del DSM:
- haredatto il “Piano di autocontrollo H.A.C.C.P.”

- ha organizzato 3 incontri con gli operatori delle 3 comunita per la loro
formazione per ’applicazione del piano di autocontrollo H.A.C.C.P.

- SDA Bocconi di Milano: “Management in Sanita”, corso organizzato dalla
A.S.L. n. 5 di Montalbano Jonico di 16 giorni nel periodo marzo-luglio 1998

- “Corso Di Formazione Manageriale In Psichiatria” (ex D.P.R. 484/97 di 111
ore) organizzato dalla S.I.P. nel marzo- luglio 2001.

- “Corso Di Aggiornamento Per Dirigenti Sanitari” di 39 ore, organizzato dalla
Regione Basilicata nel periodo giugno-settembre 1999 a Matera.

- “Il Direttore di Dipartimento Ospedaliero” organizzato dalla SDA-Universita
“Bocconi” di Milano di 15 giorni nei mesi di Marzo e Aprile 2003.

- “Corso Di Formazione Manageriale Regionale Obbligatorio “Direttore
responsabile di struttura complessa” organizzato dalla Regione Basilicata con I’
Universita Cattolica di Roma nel 2005.

- Nel 2010 ha ricevuto il “Premio - Donna in Carriera dell’Anno”dalla
F.LLD.A.P.A. e con il patrocinio del Comune di Policoro.

- 1° Corso di aggiornamento per operatori dei D.S.M. della Regione Basilicata
da Giugno 98 a Maggio *99.

- “DRG, Controllo Di Gestione e Nuovo Ruolo della Dirigenza Sanitaria”
Formazione del personale del S.S.R. della Regione Basilicata, Matera 9-
10/10/95.

- “Sistema tariffario e indicatori in Psichiatria”, Bari, novembre 1996.

- “Corso di formazione ed informazione dei lavoratori sulla sicurezza nei
luoghi di lavoro”. Policoro 16/06/01.

- “Legge 675/96 Tutela dei dati personali”. Policoro 17/10/01.

- “Protocollo di Revisione dell’Uso dell’Ospedale”. Policoro 06/02/2002.

- “Il miglioramento del rapporto fra cliente/utente e il personale Sanitario”
maggio-giugno 2004 organizzato dalla AUSL n.5 Montalbano J.

- “Il miglioramento dei risultati aziendali attraverso la riprogettazione dei
processi clinico-assistenziali”giugno-settembre 2004 organizzato dalla AUSL n.5
Montalbano J.

- “Introduzione al Governo Clinico” organizzato dalla AUSL n.5 Montalbano J.
con GIMBE , dicembre 2007.

- “La valutazione delle Performance Organizzative e Individuali” organizzato
dalla ASM-Matera il 4 ¢ 5 Dicembre 2012

- Numerosi altri corsi nel 2012: “la responsabilita disciplinare”, “La Malattia
di Parkinson”, “Principi di Responsabilita Medica”;

- “La Clinical Govenrance: funzionamento, management e gestione delle
Aziende della Salute; Il Risk Management”. Policoro 14 e 15 Marzo 2013
organizzato dalla ASM-Matera

- Sempre nel 2013: “Introduzione alla Psichiatria: approccio Clinico-
Epistemologico”, “Il Rischio Clinico”, “La Cartella Clinica”,

23-24 Maggio’03: Convegno Interregionale “Le parole Ritrovate” in collaborazione
con il coordinamento Nazionale delle Parole Ritrovate, CSV di Basilicata, TDM,
gruppi di auto mutuo aiuto del territorio regionale ed extraregionale.




Lavori e Relazioni

22 Maggio’04: Convegno Interregionale “Le parole Ritrovate” in collaborazione con il
coordinamento Nazionale delle Parole Ritrovate, CSV di Basilicata, TDM, gruppi di
auto mutuo aiuto del territorio regionale ed extraregionale.

24-25 Maggio’04: Corso di Formazione con accreditamento ECM: “Formazione dei
gruppi di auto mutuo aiuto nel campo della salute mentale per Medici, psicologi,
infermieri, educatori professionali, e volontari”.

Responsabile di un progetto economico Regionale (circa 300.000 €) “Promozione
della Salute Mentale e Diritti di Cittadinanza”, con cui nel 2001 era stato possibile
aprire il Centro Diurno e, quindi esplicare appieno le attivita di prevenzione e
abbattimento del pregiudizio:

a) pubblicazione del giornalino “LiberaMente” con notevole partecipazione
degli utenti.

b) svolgimento dei gruppi di auto-mutuo-aiuto che partecipa attivamente a tutte
le iniziative del Dipartimento.

c) attivita di lettura, alfabetizzazione, pittura, ceramica, svago. Tutte attivita
svolte secondo programmi individualizzati e personalizzati.

d) Laboratorio di “Ceramica” con la collaborazione di un artista
volontario, Andrea Gambarella

e) Musicoterapia con la cantante lirica: M°® Nunzia Oriolo
f) Laboratorio di “Disegno e pittura” con volontari

g) numerose escursioni culturali e formative.
h) “Il Cineforum” , proiezione di un film e dibattito dopo con il personale
addetto.

Responsabile del progetto interdipartimentale 2005/2008: “Progetto sul Disagio
Giovanile: interventi di prevenzione e abbattimento del pregiudizio”della durata di 3
anni, con il coinvolgimento delle seguenti scuole: Istituto Alberghiero di Marconia,
dell’Istituto Tecnico Commerciale di Tursi, Liceo Scientifico di Policoro, Istituto
polifunzionale di Stigliano, Liceo Classico di Nova Siri e di Pisticci.

Dal giugno 2001 AL 2003, quale responsabile psichiatra della provincia di Matera, ha
partecipato al “Soho: Studio Osservazionale, Prospettico Della Durata Di Tre
Anni, Sugli Indicatori Di Salute Associati Alla Terapia Con Antipsicotici In
Pazienti Ambulatoriali Ed In Trattamento Per La Schizofrenia”; trattasi del piu
ampio studio prospettico su pazienti schizofrenici (in Italia sono stati arruolati 3.200
pazienti di cui 40 presentati dalla scrivente), in collaborazione con altri 9 Stati Europei,
sotto il controllo del Ministero della Sanita e la direzione del prof. Pancheri
dell’Universita di Roma e che costituira il materiale per la relativa pubblicazione
internazionale.

Ha partecipato, in qualita di relatrice:

al XL Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psichiatria tenutosi a Palermo i
gg.18/24 ottobre 1997 dedicato al tema Lo Psichiatra e i suoi Pazienti" presentando
una relazione su "Esperienze riabilitative residenziali".

Convegno interregionale organizzato dal D.S.M. della A.U.S.L. n. 5: ¢ IL
DIPARTIMENTO DI SALUTE MENTALE TRA REALTA’ E VIRTUALITA’;
Scanzano Jonico 3 giugno 2000: ha presentato una relazione: “C.S.M. Cerniera tra
famiglia, contesto sociale e salute mentale, al

Meeting su “L’Assistenza Psichiatrica in Puglia e Basilicata: presente e futuro”
organizzato dalla Societa Italiana di Psichiatria e dall’Universita di Bari, con una
relazione: “L’Assistenza Psichiatrica in Basilicata; quadro normativo: luci ed
ombre”. Bari 15 maggio 2003.

Convegno “Disagio Adolescenziale: Corpo, mente, relazioni” organizzato dal DSM



Partecipazione a Convegni

ASL. N 5 —Montalbano J. e dall’L.S. “Alderisio” , Stigliano 16 Maggio 2005.

Ha presentato una relazione “Interventi psicofarmacologici” al corso di
aggiornamento per operatori sanitari ¢ Medici “Disturbi mentali e Addiction” 12-13
Dicembre 2006,Policoro.

Convegno Nazionale, organizzato dalla AUSL n. 3- Lagonegro “Il Peso
dell’Identita- Mass media e Anoressia” con una relazione “Rete Regionale-
Possibilita di Ambulatori Integrati”. Chiaromonte, 1° Giugno 2007

Tavola Rotonda su “Violenza e Diversita di Genere” insieme a Magistrati e Avvocati
organizzata dalla F.I.D.A.P.A., 14 dicembre 2007

Tavola Rotonda “giornata contro la violenza sui bambini e sulle donne” il 22
novembre *08 organizzata dalla F.I.D.A.P.A.

Incontro-dibattito organizzato dall’ Assessorato alla Cultura del Comune di Tursi:
“Donne dell’altro Mondo” 8 marzo 2008, Tursi

Tavola Rotonda “La violenza alle donne” il 21 Maggio ’08 organizzata dalla
F.I.D.A.P.A. e dall’LT.C: “Manlio Capitolo” di Tursi.

Progetto Tutela dei Minori “Quinonsitocca”organizzato dal Comune di Policoro,
Ministero Pari Opportunita, FIDAPA, intervenendo ad una giornata formativa per
insegnanti e genitori il 19 Maggio 2011 e alla Tavola Rotonda conclusiva presso la sala
Consiliare del Comune di Policoro il 21 Maggio 2011.

Convegno “Dal Buio alla Luce-La Depressione: Conoscerla per Curarla”
Organizzato da UNITRE Universita delle 3 eta, ordine degli Psicologi di Basilicata,
ASM-Matera il 26/05/2011.

Ha partecipato, sempre in qualita di relatrice a 2 incontri didattici per il “Progetto
TUNNEL 2011” per la prevenzione contro la violenza alle donne-Matera.

Tavola Rotonda “giornata contro la violenza sulle donne-La violenza come rischio di
Patologie Psichiatriche” i1 14 Dicembre 2013 organizzata dalla F.I.D.A.P.A a Tursi.

- “Orientamenti e Provocazioni della Psichiatria Contemporanea” Roma 5-8/7/83;

- International Meeting on Lithium and Rubidium Therapy 30/9-2/10/83
Venezia;

- “Schizofrenia e Terapia della Famiglia: nuovi approcci e sviluppi”; Bari 29-
30/10/84;

- “Aggiornamenti in Psichiatria” a Bari il 16/02/1985;

- “Ansia e depressione: psicobiologia, clinica e terapia, Istanbul 14/15 marzo 1986;

- “Giornata dell'Emicrania”, 14/11/1991 - Bari;

- “Famiglia e disturbi mentali”, Bitonto 7/12/1991;

- “Modelli di definizione delle relazioni umane e del loro cambiamento”, Bari
26/5/1992

- 1°Convegno di Psicofarmacologia clinica, Anacapri 18/19 maggio 1993;

- La riabilitazione psicosociale, Bari 9/4/1994;

- Psichiatria 90 —Taormina 17-20/11/94.

- Critical issues in the treatment of Schizophrenia, [.A.F.B.D.R., Firenze, 10/12
marzo1995;

- Utilita e Limiti del DSM-IV nella clinica e nella ricerca; S.I.P. Napoli 22/11/95.



Diagnostic Assessment and therapeutic strategies in personality disorders,
Milano 26/29 giugno 1996;

XL Congresso Nazionale S.I.P. “Lo psichiatra e i suoi pazienti”, Palermo 21-24
ottobre 1997;

VI Convegno di Psichiatria Biologica, Nizza 22-27 giugno 1997,

Ottimizzazione della visita psichiatrica, Taranto 30 gennaio 1998;

Disturbi della condotta alimentare, Vietri 12/12/1998;

International Workshop on the connection between eating disorders and
obsessive-compulsive disorder, Milano 1-2 febbraio1999;

Convegno nazionale 'La terapia del morbo di Parkinson: stato dell'arte e
prospettive future", Genova 23 marzo 1999;

Congresso internazionale A.F.E.R.U.P.: le urgenze psichiatriche, Montreal 12-
14 maggio 1999;

“Confini del disturbo depressivo”, Amalfi 19-20 novembre 1999.

1°Congresso Internazionale "Salute mentale e qualitd della vita nell'area del
Mediterraneo", Matera febbraio 2000;

International Workshop on the connection between the basal cortical
function and the OCD spectrum, Milano 15-16 febbraio 2000.

“I percorsi dell’esclusione sociale” realizzato dall’lrecop Basilicata a Matera il
28/10/2000.

“Salute mentale e lavoro di rete in Aree urbane e non urbane”, Potenza, 7 nov.
2000.

“IV Conferenza dei Servizi”. Policoro 16 marzo 2000.

“Disturbi psichici in medicina generale”, Matera 21 novembre 2000.

World Psychiatric Association European Regional Meeting. Londra 9-13 luglio
2001.

“I nuovi antipsicotici nella pratica clinica”.Napoli 6-8 dicembre 2001.

“Donna e depressione”. Venezia 1-3 marzo 2002.

I° Raduno dei gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto; Policoro 18 Maggio 2002

IV Festa della Creativita. Melfi 25-26-27 settembre 2002.

“La comunicazione in Sanita”; Scanzano J. 11 ottobre 2002.

“Promuovere e diffondere la cultura dell’informazione nel Sistema Sanitario”;
Policoro 16 novembre 2002.

“I1 consenso Informato”; Scanzano J. 5 Dicembre 2002.

“Logica aziendale e procedure di acquisto”. Scanzano J. 14 marzo 2003.

“Stroke: dalla diagnosi alla terapia” Metaponto 15 marzo 2003.

“Dal Disturbo alla Malattia: VIII convegno nazionale della societa italiana di
psicopatologia”; Roma 25 febbraio- 1° marzo 2003.

“La riabilitazione psicosociale; Esperienze a confronto” Rifreddo 12-14/2003.
“nuove evidenze sul ruolo degli antipsicotici atipici” Praga, 20-24/9/2003.
“Prevenzione e politiche del farmaco” Scanzano j. 2004

“Evidenze neuropsicofarmacologiche oltre i luoghi comuni” S. Margherita di
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Pula, 1-3 ottobre 2004

- “J farmaci generici” gennaio 2005- Policoro

- 18th ECNP Congress 22-26 ottobre 2005, Amsterdam

- Congresso nazionale SOPSI 22-26 febbraio 2005, Roma

- Congresso nazionale SOPSI 21-25 febbraio 2006, Roma

- Depressione non solo nella mente, 29-30 Settembre ‘06

- SOHO Regional Investigator Meeting, 19-20 ottobre ’06, Barcellona

- Il Disturbo Bipolare: aspetti diagnostici e farmacoterapia , marzo 06, Taormina

- “Dall’altra parte: Umanizzazione delle cure: utopia o realtd” Dicembre ’07
Maratea.

- “Scuole d’eccellenza: il disturbo bipolare” 29 novembre- 1 dicembre 07 Roma

- Congresso nazionale SOPSI 18-23 febbraio 2007, Roma

- Congresso nazionale SOPSI 19-24 febbraio 2008, Roma

- Disturbo bipolare: a lifetime illness, 11-12 aprile 2008 Sorrento

- “Le parole ritrovate”, 9-11 ottobre 2008 Trento

- Congresso nazionale SOPSI 09-14 febbraio 2009, Roma

- Congresso nazionale SOPSI 16-20 febbraio 2010, Roma

- Congresso nazionale SOPSI 15-19 febbraio 2011, Roma

- Aggiornamento professionale: Zypadhera 12 e 13 Novembre 2010, Firenze

- Corso di aggiornamento internazionale: Zypadhera 5-6 ottobre 2011, Roma

- “Famiglie senza confini” Chiaromonte 05/10/12

- “Giornate Alcoologiche di Maratea” 9 e 10 Novembre 2012

- Congresso nazionale SOPSI 13-16 febbraio 2013, Roma

- Congresso nazionale SOPSI 24-27 febbraio 2015, Milano

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
INGLESE FRANCESE
* Capacita di lettura BUONO SCOLASTICO
* Capacita di scrittura BUONO «
* Capacita di espressione orale DISCRETO «
CONOSCENZE Corso organizzato dal DSM 2000/2001
INFORMATICHE Uso corrente dei programmi piu usati Microsoft: Word, Excell, Power Point, Adobe

Reader, W. Media Player. Utilizzo personale di programmi Macintosh per Apple

PATENTE O PATENTI Possesso di patente di guida categoria B



HOBBY JAZZ,NUOTO, VELA, LETTURA, RUNNING

Aggiornato al 11/11/16



