CURRICULUM VITAE

|NFORMAZIOWERSONALI‘

Nome

Data di nascita

Defina Antonia Angela Francesca

Qualifica

Psicologo Dirigente di 1° livello

Amministrazione

ASL DI MATERA

Incarico attuale

Dirigente ASL | fascia - Struttura Complessa di Psicologia

Numero telefonico
dell’ufficio

0835253930

Fax dellufficio

0835253932

E-mail istituzionqle

antonia.defina@asmbasilicata.it

TiTOLI DISTUDIO
PROFESSIONALI E
ESPERIENZELAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Psicologia Clinica

Altri titoli di studio e
professionali

- Specialita in Ipnosi Medica e Tecniche di Rilassamento -

Specialita in Psicoterapia Familiare e Relazionale -
Specialita in Psicoterapia con gruppoanalisi Foulkesiana -
Specialita in Psicotraumatologia con EMDR in bambini,
adolescenti e adulti - Certificato Europeo di Esperto
EMDR/EMDR practictioner per il trattamento dei PTSD
complessi

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Psicologo: attivita consultoriali di sensibilizzazione e
promozione della salute sul territorio e nelle scuole.
Coordinatore dell'equipe multidisciplinare per I'handicap
nelle scuole. - ASL MONTALBANO IONICO

Psicologo: progetti di educazione sanitaria sul ciclo di vita
degli individui; interventi di preparazione alla nascita e alla
genitorialita; interventi di prevenzione del disadattamento
scolastico e del disagio aadoscenziale; interventi di
promozione di stili di vita per la salute; attivita
psicodiagnostiche e di valutazione psicologica in bambini,
adolescenti, adulti, coppie; valutazioni psicologiche in
ambito educativo; valutazioni psicologiche in ambito
giuridico; attivita di psicoterapia in adolescenti, adulti e
coppie. Docente: corsi di aggiornamento, didattica e
formazione per insegnanti e operatori socio sanitari.
Consulenza psicologica a Servizi Specialistici della Asl e a
Centri di Accoglienza. Attivita di consulenza e
psico-diagnostica per il Tribunale Ordinario e dei Minorenni.
- ASL DI MATERA

- Psicologo: attivita di psicodiagnostica in  bambini,
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adolescenti e adulti in situazioni di handicap e di devianza;
attivita di psicodiagnostica in coppie con problemi sessuali,
di sterilita e di adozione; attivita di consulenza e di
psicodiagnostica per il TM e il TO; attivita di consulenza
psicologica a servizi specialistici della ASL e a Centri  di
Accoglienza; attivita di didattica ad insegnanti e operatori
socio-sanitari e socio-assistenziali; attivita di  screening;
attivita di ricerca sul campo; attivita di progettazione, di
organizzazione, di gestione e di tutoraggio per progetti di
prevenzione di fattori di rischio nelle scuole e in gruppi
istituzionali e non; attivita di counseling e sostegno
psicologico a singoli, coppie e famiglie;  psicoterapia a
bambini, adolescenti e adulti; organizzazione di convegni e
seminari di studio e tematici. - ASL DI MATERA

Psicologo: attivita psicodiagnostica in bambini, adolescenti
e adulti in situazioni di handicap, devianza, maltrattamento,
abuso, burnout e traumatizzati; attivita psicodiagnostica in
coppie conflittuali e con problemi di sterilita/adozione;
consulenza psicologica a servizi specialistici della ASL e a
Centri di Accoglienza; attivita di didattica e formazione;
attivita di ricerca sul campo; counseling e sostegno
psicologico a singoli,  coppie e famiglie;  psicoterapia a
bambini, adolescenti e adulti (anche traumatizzati); stesura
di protocolli di intesa; counseling e sostegno psicologico a
singoli, coppie, famiglie e gruppi istituzionali e non;
coordinamento e counseling scolastico per  l'integrazione
dei portatori di handicap; tutoraggio a tirocinanti. Incarico di
Tesoriere dell'Ordine degli Psicologi. Responsabile
dell'Area di Psicologia della Salute e di Comunita. Attivita
gestionali e organizzative. - ASL DI MATERA

Capacita linguistiche

Lingua Livello ParlatoLivello Scritto
Inglese Scolastico Scolastico

Capacita nell’uso d
tecnologi

Sistema Operativo Windows; applicativi Office.

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover

pubblicar

- Ciclo di Seminari: l'intervento Psicomotorio nei Disturbi di
Scrittura - Corso di Psicoprofilassi Ostetrica- Seminario
Regionale: lo Sviluppo del Bambino e l'integrazione dei
Servizi Educativi e Socio-Sanitari con le Famiglie - Primo e
Secondo Corso di Aggiornamento professionale di
Sessuologia e Ginecologia Psicosomatica - Terzo Corso di
Aggiornamento di Psicosomatica e Psicoprofilassi Ostetrica
- Ciclo di Seminari: la Terapia Familiare Integrata -
Seminario di approfondimento: Terapia Familiare con
riferimento  alla  schizofrenia - Seminario:  Nuovi
Orientamenti in Medicina Psicosomatica- Seminario: la
prevenzione Psicosociale per I'Eta Evolutiva-  Ciclo di
Seminari: il Grande e il Piccolo Gruppo - Ciclo di Seminari
sui Disturbi di Personalita e Patologie Alimentari - Corsi di
Formazione: Diturbi dell'attaccamento - Corsi di Primo e
Secondo Livello di psicodiagnostica e psicotraumatologia
con |'uso dellEMDR




RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRA

Amministrazione: ASL DI MATERA

dirigente: Defina Antonia Angela Francesca

incarico ricoperto: Dirigente ASL | fascia - Struttura Complessa di Psicologia

stipendio tabellare posizione parte retribuzione di alts
p [ fissa risultato
€ 53.464,29 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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