SERVIZIO SANITARIO NAZIONALE
REGIONE BASILICATA
AZIENDA SANITARIA MATERA

Presidio Ospedaliero “Madonna delle Grazie” Matera
Opuscolo Informativo per pazienti e familiari
Servizio di Medicina Nucleare - Matera

Gentile Signora/e, le diamo alcune utili indicazioni per rendere
piu confortevole la Sua indagine, impegnandoci a facilitare
I'accoglienza ed a fornirle la migliore assistenza possibile.

L’équipe € composta da personale Medico, Tecnico,
Infermieristico e di Supporto.

=  DIRETTORE DI DIPARTIMENTO: Dr. Michele Nardella

=  Responsabile U.0.S.D ASM Matera: Dr. Saverio
Schiavariello
=  Dirigente Fisica Sanitaria

=  |DF TSRM DIPARTIMENTALE: Dr. Angelo Raffaele Cotugno
. IDF TSRM COORDINATORE: Dr. Aniello Martiniello

. IDF DIPARTIMENTALE SERVIZI: Dott.ssa Angela Aresta

=  |DF COORDINATORE: Dr.ssa Mariagiovanna Paolicelli

Medici di riferimento Medicina Nucleare (MN):
= Dr. Saverio Schiavariello
. Dr. Romeo Armeno

Dott. TSRM:

. Giuseppe Ciancia

= Palone Dante

L Vincenzo Germano

Dott. TSRM PET:
. Ivan Farina
. Francesco Scotto

Dott. INFERMIERI:

. Rosanna Novesi
L Rosa Ricciardi

=  Stefano Scalera
= Vito Sugamiele

0SS/AUSILIARI:
= Giacinta Eletti

AMMINISTRATIVO:
=  Sig.ra Angela Tortorelli

Il Servizio Medicina Nucleare svolge attivita sia diagnostica che
terapeutica. | campi di applicazione dell’attivita diagnostica si
estendono a tutti gli organi e apparati.

Attivita di diagnosi, cura e follow-up delle
persone

L'Unita Operativa Semplice Dipartimentale di Medicina
Nucleare (MN) é dotata di apparecchiatura tecnologicamente
all’avanguardia che permettono di ottenere immagini di
elevata qualita. Le attivita sono gestite da un sistema
informatizzato radiologico automatizzato che svolge le
funzioni di prenotazione esami, accettazione pazienti, gestione
sale diagnostiche.

DI COSA CI OCCUPIAMO

. PET —TC con FDG

=  PET-Amiloide

=  PET-Colina

=  PET-Celebrale

=  Terapia Radiometabolica ambulatoriale
= Scintigrafie Ossee

=  Scintigrafie Miocardiche

= Scintigrafie Tiroidee

= Scintigrafie Cerebrali

. DAT-SCAN

= Scintigrafie con leucociti autologhi marcati
= Scintigrafie paratiroidi ecc...

Inquadramento diagnostico e curativo verso l'utente e il
paziente garantendo la continuita della presa incarico per
attivita programmate e di Sala Operatoria.

Orario di apertura del servizio:

Utenza Esterna e interna: Lunedi-Mercoledi-Venerdi dalle ore
8:00 alle ore 14:00, Martedi e Giovedi dalle ore 8:00 alle ore
17.30.

MODALITA DI ACCESSO

L’accesso al Servizio avviene tramite richiesta del medico di
medicina generale redatta sul ricettario regionale e
prenotazione tramite Centro Unico di Prenotazione (C.U.P) al
numero 800814814.

Le prestazioni saranno erogate presso il servizio specifico alla
data ed all’orario comunicato dall’'operatore CUP e/o per
contatto diretto ove richiesto con il servizio di MN al numero
0835/252002.

Gli esami possono essere effettuati in:

= Regime Programmato
L'esame pud avvenire su proposta del medico curante o
specialista.
Tali esami, come tutte le prestazioni inclusi nei Livelli essenziali
di assistenza (LEA) possono richiedere una compartecipazione
del Ticket. Il pagamento/registrazione dell'impegnativa viene
effettuato presso I'Ufficio Cassa dell’Ospedale, al Piano terra
Pad. C. Tale procedura deve essere effettuata prima di
sottoporsi alla prestazione. La cassa & aperta dal Lunedi al
Venerdi dalle ore 7.30 alle ore 19.00 e il sabato dalle ore 7.00
alle ore 13.00.
Oppure durante il ricovero in ospedale su richiesta del Medico
dell’lUU.00 ove viene definito il programma di diagnostica
cura personalizzato che pud avvenire in Pre-ospedalizzazione
e proseguire dopo la dimissione in Post-ricovero.

=  Prenotazione delle Scintigrafie:

La prenotazione di scintigrafie Ossee, scintigrafie Miocardiche,
scintigrafie Tiroidee, si effettua contattando telefonicamente il
CUP regionale. Il paziente pud scaricare dalla modulistica
allegata la scheda informativa della prestazione richiesta ove &
illustrata la modalita e la preparazione dell’esame.

La prenotazione di altri esami scintigrafici (scintigrafie
cerebrali, dat scan, scintigrafie del tratto gastro-enterico,
scintigrafie renali, scintigrafie con leucociti autologhi marcati,
scintigrafie delle parotidi, ecc) si effettua contattando
direttamente il reparto di Medicina Nucleare al numero
0835/252002.

= Prenotazione della PET-TC con FDG:
Si effettua contattando telefonicamente il servizio CUP. Subito
dopo aver effettuato la prenotazione & necessario scaricare
dalla modulistica allegata la scheda di prenotazione PET,
disponibile online all'indirizzo www.asmbasilicata.it, farla




compilare dal medico richiedente in ogni suo campo ed
esibirla il giorno dell’esame. Dalla modulistica & possibile
inoltre visualizzare la scheda informativa ove é illustrata la
modalita e la preparazione all’esame.

Per la prenotazione della PET-Amiloide, PET-Colina e PET-
Celebrale- FDG, occorre contattare direttamente il servizio di
MN 0835252002.

=  Terapia Radiometabolica Ambulatoriale:
Nell’'U.O si effettua la terapia ambulatoriale
dell’ipertiroidismo. Per le prenotazioni € necessario contattare
il Servizio MN, nella modulistica & possibile visualizzare la
scheda informativa ove sono riportate le informazioni per i
pazienti, le modalita e la preparazione al trattamento.

Il Servizio di Medicina Nucleare e collocato all'interno
dell’Ospedale pad A -2

La Consegna del referto MN:

Per i Pazienti ricoverati il referto e le immagini sono visionabili
in rete informatizzata.

Il referto radiologico, incluso il CD puo essere ritirato agli
sportelli CUP dall’'interessato o da un suo delegato. Ritiro dal
Lunedi al Venerdi dalle ore 10:00 alle ore 18:00 e il sabato
dalle ore 7:00 alle 13.00. In ogni caso il Paziente riceve
indicazioni specifiche per tipologia di esame. E’ attivabile,
presso le casse, previa compilazione di apposito modulo, la
spedizione del referto a domicilio attraverso raccomandata
con pagamento in contrassegno.

Documenti e materiale necessari da portare:

= un documento di identita per procedere all’accettazione;

L tessera sanitaria;

= richiesta del medico di medicina generale redatta sul
ricettario regionale;

=  se presente, documentazione pertinente per I'esecuzione
dell’esame;

L digiuno, esami ematochimici, acqua, alimento, tipo
panino se richiesti;

=  documentazione clinica e radiologica pregressa;

= | pazienti diabetici possono fare colazione ed osservare
regolarmente la prescrizione della terapia.; & utile
tuttavia condividere la gestione dell’esame con i medici
del reparto.

Verra inoltre richiesta:

= |la sottoscrizione al consenso della  privacy
(autorizzazione alla comunicazione o meno del proprio
stato di salute alle persone da lei indicate (Dlg.s
196/2003);

L consenso all’esecuzione dell’esame e/o tutore;

=  breve anamnesi indagatoria circa eventuali reazioni
allergiche ai mezzi di contrasto;

= un recapito telefonico ed un nominativo di eventuali
familiari/amici da contattare in caso di necessita.

Verra compilata la scheda clinica/infermieristica con i dati
personali e i parametri vitali.

Si raccomanda fortemente di non portare con se gioielli,
metalli di ogni genere e di spegnere il cellulare.
L’Amministrazione dell’Ospedale ed il personale di reparto non
rispondono dell’eventuale smarrimento, danneggiamento,
furto di oggetti o di denaro.

Descrizione attivita clinica

Durante l'esame il Paziente sara sottoposto ad assistenza
prestazione infermieristica per I'isolamento di vena con ago
cannula per somministrazione del radio-farmaco e farmaci
pre-post esame e/o strumentali ritenuti necessari, in merito ai
quali ricevera ogni tipo di informazione.

NORME COMPORTAMENTALI

Dopo I’ accettazione agli sportelli (casse) per gli adempimenti
del ticket, il Paziente dovra procedere all’accettazione
amministrativa di segreteria presso il servizio di MN, dovra
attendere in Sala di attesa fino all’invito tramite chiamata
diretta dell’addetto di segreteria.

E’ consigliabile indossare un abbigliamento congruo per
facilitare le procedure assistenziali. Si ricorda che all’interno di
tutte le strutture ospedaliere e fatto divieto di fumare.

ATTIVITA DEI SERVIZI

Medicina Nucleare:

Presentandosi all’orario indicato nel foglio di presentazione, il
Medico del servizio, dopo aver chiesto notizie sulla storia
clinica ed aver valutato le indicazioni dell’esame, iniettera in
una vena del braccio del paziente un Radio-farmaco. Questa
sostanza chimica, priva di particolari effetti collaterali,
permette di fotografare I'organo che si vuole studiare,
ottenendo delle immagini che consentono di studiare le
funzioni dei differenti organi e di evidenziare ogni
modificazione dello stato di salute. Il tempo di attesa tra
I'iniezione del radio-farmaco e l'inizio dell’esame ¢ variabile a
seconda del tipo di esame.

Recapiti Telefonici:

Numero telefonico CUP: 800814814
Direzione: 0835/252060

Dirigenti Medici: 0835/252061
Segreteria: 0835/252002 253673
Sala referti: 0835/2520066

Sala Controllo TSRM: 0835/252055




