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Opuscolo Informativo per pazienti e familiari
U.0.5.D. Vestibologia e Gestione Integrata
Attivita di Otorinolaringoiatria- Policoro

Gentile Signora/e, Le diamo alcune utili indicazioni
per rendere piu confortevole la Sua degenza,
impegnandoci a facilitare I'accoglienza ed a fornirle
la migliore assistenza possibile.

L'Equipe €& composta da personale Medico,
Infermieristico e O.S.S.

T

Direttore di Dipartimento: Dr. Giuseppe Disabato
Direttore U.0.S.D.: Dott. Giacinto Asprella Libonati

Dirigenti Medici:
= Dott. Giuseppe Francesco Martino
= Dott. Giuseppe Schiraldi

IDF Dipartimento: Dott.ssa Domenica Tucci
IDF Coordinatore: Dott Mario Rosario Ragone

Dott. Infermieri:

= Ferrara Costanza Maria
= Ferrara Rosa

= Lupia Mary-Luca

Dott. Tecnico Audiometrista: Leone Antonello
Dott. Logopedista: Losenno Berardino

I

La U.0.S.D. di Otorinolaringoiatria si occupa
della diagnosi e della terapia delle principali
patologie inflammatorie e oncologiche del
distretto testa-collo. Dispone di ambulatori
specializzati nella  diagnosi dei disturbi
respiratori del sonno delle alte vie, - sindrome
dell’apnea ostruttiva del sonno, dei disturbi
dell’equilibrio e dell'udito. Inoltre, si occupa di
chirurgia oncologica testa e collo, chirurgia della
tiroide, chirurgia delle ghiandole salivari,
chirurgia funzionale ed estetica del naso,
chirurgia funzionale dei seni paranasali FESS,
otochirurgia.

Centro di eccellenza per la diagnosi e cura delle
vertigini e dei disturbi dell'equilibrio.

Dispone di posti letto allocati nei

Reparti del Dipartimento Chirurgico
per ricoveri in regime ordinario e di
Day Surgery

Di cosa ci occuniamo

= Ambulatorio di Otorinolaringoiatria

= Ambulatorio di Foniatria

=  Ambulatorio di Audiovestibologia

= Ambulatorio di Riabilitazione Vestibolare

= Ambulatorio di Logopedia

=  Ricoveri ordinari, in Day Surgery ed in Day
Hospital

Modalita di accesso

Ambulatorio di Otorinolaringoiatria e Foniatria
Per le visite ambulatoriali la U.0.S.D. dispone di
ambulatori presso il Presidio Ospedaliero di
Policoro.

Ambulatorio di Audiovestibologia

Diagnosi e terapia dei disturbi dell’equilibrio,
manovre liberatorie per la VPPB sotto controllo
nistagmico. L’Ambulatorio & attivo di mattina dal
Martedi al Venerdi.

Il Martedi & la giornata dedicata alla audiologia
infantile, con possibilita di accesso diretto previo
appuntamento.

Si ricorda che le prestazioni riguardanti la
protesizzazione acustica (audiometria tonale e
vocale protesiche) si effettuano previa relativa
prescrizione del medico di medicina generale, e
prenotazione CUP; per il collaudo protesico e
prevista apposita agenda con due appuntamenti
nelle giornate del Mercoledi, Giovedi e Venerdi.

Gli esami audiometrici, impedenzometrici e
vestibolari si prenotano al CUP o previa visita con
esame obiettivo e prescrizione dello specialista ORL
e con richiesta del medico di base.

Le prestazioni saranno erogate presso gli
ambulatori specifici alla data ed all'orario
comunicato dall'operatore CUP.




Ambulatorio di Riabilitazione Vestibolare

La sedute di riabilitazione vengono concordate con
il personale della U.0.S.D. dal Lunedi al Venerdi
mattina.

Ambulatorio di Logopedia Foniatrica

La riabilitazione logopedica si effettua il Martedi e
il Giovedi esclusivamente previa diagnosi e
prescrizione dello Specialista Foniatra e con
richiesta del medico di base su ricettario regionale.
L'appuntamento e la frequenza del trattamento
devono essere concordati con il servizio di
logopedia.

Ricoveri ordinari

Il ricovero ordinario programmato per intervento
chirurgico avviene previo inserimento in lista
d'attesa da parte dello specialista
Otorinolaringoiatra della U.O.

Terminato il Pre-Ricovero, I'equipe stabilisce Ia
data del Ricovero.

Accesso in Day Hospital/Day Surgery

L'accesso ai trattamenti/interventi in regime di Day
Hospital/Day  Surgery avviene dopo visita
otorinolaringoiatrica ambulatoriale ed inserimento
in lista di attesa.

Si eseguono interventi di chirurgia minore in
anestesia locale che consentono la dimissione del
paziente nella stessa giornata.

Il Day Hospital e situato nel Reparto di degenza al
1° piano Padiglione B del P.O. di Policoro

Accesso in Day Service

La U.0O.S.D. svolge attivita diagnostica e terapeutica
nei casi di patologie uditive e/o vestibolari di
complessita elevata e nello studio dei disturbi
respiratori del sonno delle alte vie.

Si accede esclusivamente su prenotazione dello
specialista ORL della U.0.S.D. di Policoro.

Lo specialista ORL dopo aver riscontrato la
patologia di pertinenza durante la Vvisita
specialistica redige il foglio di richiesta di presa in
carico presso il Day Service ORL.

Il personale infermieristico verifichera, al momento
del ricovero, I'appropriatezza di quanto i pazienti
portano in reparto e di quanto viene loro
consegnato dai visitatori durante la degenza.

| pazienti possono portare solo alimenti in quantita
congrua, confezionati e con data di scadenza previa
comunicazione al personale di assistenza.

Non & consentito portare alimenti deperibili e/o da
conservare in frigorifero. E assolutamente vietato
introdurre e/o consumare alcolici e sostanze
stupefacenti durante la permanenza del paziente in
Reparto.
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Ambulatorio di Otorinolaringoiatria e Foniatria

=  Visita Otorinolaringoiatrica, prima visita o visita di
controllo o prenotate al CUP con richiesta del
medico di base

=  Visita Foniatrica (1° e 4° giovedi del mese), prima
visita o visita di controllo o prenotate al CUP con
richiesta del medico di base

=  Fibrolaringoscopie

= laringostroboscopia

= Analisi spettroscopica della voce parlata e della
voce artistica

Ambulatorio di Audiovestibologia

. Esame Audiometrico Tonale

. Esame Audiometrico Vocale

L Esame Impedenzometrico (Timpanometria, ricerca dei
Riflessi Stapediali)

=  Audiometria Tonale e Vocale protesiche Collaudo
Protesico

= Otoemissioni Acustiche spontanee (SOAEs), da transienti
(TEOAES), prodotti di distorsione (DPOAEs)

L Potenziali Evocati Uditivi a Soglia, Otoneurologici,
Potenziali Evocati Vestibolari Miogeni (VEMPs)

= Prove Caloriche

=  Video Head Impulse Test (VHIT)

Ambulatorio di Riabilitazione Vestibolare

Terapia fisica per i disturbi dell’equilibrio seguita da
terapia domiciliare a cura del paziente, con modalita e
frequenza concordate col personale tecnico.

Ambulatorio di Logopedia
Riabilitazione foniatrica dopo bassa, media ed alta
chirurgia post oncologica.

Ambulatorio dei disturbi respiratori del sonno
delle alte vie

= Screening completo dei disturbi del sonno

. Monitoraggio dei parametri nel sonno

=  Test Allergometrici cutanei Prick test

= Rinomanometria

Ambulatorio di LONG COVID presso Foniatria e
Logopedia, per la diagnosi e la riabilitazione dei disturbi
dell'olfatto e del gusto post COVID -19

Recapiti telefonici

=  Ospedale Policoro centralino: 0835 9861
= Studio Responsabile ORL: 0835/986794;
= FAX:0835/986473

= Medici ORL: 0835/986547

L Medicheria reparto: 0835/986486

=  Ambulatorio: 0835/986540




